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ชื่อสมุนไพร  เถาวัลยเปรยีง 

ชื่ออื่น เถาวัลยเปรยีง (ภาคกลาง) เถาตาปลา เครอืเขาหนัง (นครราชสมีา) พานไสน (ชุมพร) 

ชื่อวทิยาศาสตร Derris scandens (Roxb.) Benth 

ชื่อวงศ FABACEAE 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

เถาวัลยเปรยีง เปนไมเถาขนาดใหญ เถามักจะบดิเนื้อไมสีมีวงเขม ซึ่งมี 2 ชนิด คือชนิดแดง (เนื้อสี

แดงวงสีแดงเขม) และชนิดขาว (เนื้อออกสีน้ําตาลออน ๆ วงสีน้ําตาลไหม) จัดเปนไมเถาเลื้อยขนาดใหญ 

สามารถเลื้อยไปไดไกลถึง 20 เมตร มีกิ่งเหนียวและทนทาน กิ่งแตกเถายืดยาวอยางรวดเร็ว เถามักเลื้อยพาด

พันตามตนไมใหญ เถาแกมีเนื้อไมแข็ง เปลือกเถาเรียบและเหนียว เปนสีน้ําตาลเขมอมสีดําหรือแดง เถาใหญ

มักจะบิด เนื้อไมเปนสีออกน้ําตาลออน ๆ มีวงเปนสีน้ําตาลไหม คลายกับเถาตนแดง (เนื้อไมมีรสเฝอน 

และเอียน) ตามกิ่งออนและยอดออนมีขนสีน้ําตาลปกคลุม ใบเปนใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงสลับกัน  

มีใบยอย 4-8 ใบ ลักษณะของใบยอยเปนรูปรี ปลายใบเปนรูปหอก โคนใบมน ขอบใบเรียบ ใบยอยมีขนาด

กวางประมาณ 1-1.25 เซนติเมตร และยาวประมาณ 3-5 เซนติเมตร หลังใบเรียบเปนมันสีเขียวเขม  

ทองใบเรียบ ดอก ออกดอกเปนชอตามซอกใบและปลายยอด ชอดอกเปนสีขาวหอยลง ดอกเปนสีขาวอม 

สมีวงออนคลายกับดอกถั่ว กลบีดอกม ี4 กลบี และมีขนาดไมเทากัน สวนกลีบเลี้ยงดอกมีลักษณะเปนรูปถวย  

สีมวงแดง ผล ออกผลเปนฝกแบน โคนฝกและปลายฝกมน ฝกเมื่อแกเปนสีน้ําตาลออน ภายในฝกมีเมล็ด

ประมาณ 1-4 เมล็ด  
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ลําตน 

 
ชอดอก 

สรรพคุณ 

ขับโลหิตเสียของสตรี ดวยการใชเถาวัลยเปรียงท้ังหา (ราก ลําตน ใบดอก และผล ) แบบสด ๆ 

นํามาตมกับน้ํา แลวนําน้ําที่ไดมาใชดื่มตางน้ํา ทําใหมดลูกเขาอู ดวยการใชเถาสดนํามาทุบใหยุย แลววางทาบ

ลงบนหนาทอง แลวนําหมอเกลือที่รอนมานาบลงไปบนเถาวัลยเปรียง จะชวยทําใหมดลูกเขาอูไดเร็วขึ้น  

เถา นํามาห่ันตากแหงคั่วชงน้ํากินตางน้ําชาเปนยาทําใหเสนหยอน แกอาการเมื่อยขบตามรางกาย แกอาการ

ปวดเมื่อย แกเหน็บชา ใชเถารักษาโรคอัมพฤกษและกระดูกหัก โดยการนําเถามาตําใหเปนผงผสมกับน้ํามัน

มะพราวหรอืน้ํามันหัวครํา แลวใชเปนยาทานวดบรเิวณที่เปนทุกวันจนหาย  

 

 


