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ชื่อสมุนไพร กําลังวัวเถลงิ 

ชื่ออื่น ชาวัวเถลิง (ประจวบคีรีขันธ) กําลังทรพี ชะแมบ(ตราด) ปูน ไมปูน (สุราษฎรธานี) ปูนทา 

(นราธวิาส) ตนีต่ัง ตนีตาง (เลย) 

ชื่อวทิยาศาสตร  Anaxagorea luzonensis A. Gray 

ชื่อวงศ ANNONACEAE 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 กําลังวัวเถลิง จัดเปนไมเถาเนื้อแข็ง หรือไมพุมเลื้อยโดยที่ลําตนมีหนามแข็งหาง ๆ เห็นชัดเจน 

และบริเวณกิ่งจะมีรยางคเปนตะขอ ใบเปนรูปรีถึงรูปขอบขนาน กวาง ประมาณ 3–6 เซนติเมตร ยาว 10-16 

เซนตเิมตร โคนใบกลม แผนใบคอนขางหนาและแข็ง ผิวมัน มีเสนแขนงใบขางละ 6-9 เสน กานใบยาว 0.5-2 

เซนติเมตร ดอกออกเดี่ยวหรือเปนกระจุก ประมาณ 2-3 ดอก ตามซอกใบ หรือตามลําตน กานดอกยาว  

0.5-1 เซนตเิมตร ใบประดับ 1 คู กลีบเลี้ยง 3 กลีบ รูปไขกวาง ยาวประมาณ 5 มิลลิเมตร ดอกสีเขียวอมขาว 

กลีบวงนอก 3 กลีบ รูปขอบขนาน ยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร กลีบวงใน 3 กลีบ รูปใบหอก ยาว 0.6-1 

เซนติเมตร มีกานกลีบสั้น ๆ มีเกสรเพศผูยาว 3 มิลลิเมตร มี 5-7 คารเพล มี 3-6 ผลเปนแบบยอยแหง 

แลวแตก ลักษณะรูปกระบอง ยาว 1.5-3 เซนติเมตร กานผลยาว 1.5-2 เซนติเมตร ขางในมีเมล็ดอยู 2 เมล็ด  

เปนรูปไขกลับ ยาวประมาณ 1 เซนตเิมตร สนี้ําตาลดําเปนมันวาว 
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สรรพคุณ 

มีการนํากําลังวัวเถลิงมาปลูกเปนไมประดับในรม เพราะดอกของกําลังวัวเถลิง เมื่อบานเต็มที่แลว 

จะมีกลิ่นหอมทําใหบริเวณใกลเคียงที่ปลูกจะมีกลิ่นหอมออน ๆ นอกจากนี้ยังมีการนํากําลังวัวเถลิงมาใชเปน

ยาสมุนไพรมาตั้งแตในอดีตแลว โดยในตํารายาไทยระบุถึงสรรพคุณไววา เน้ือไม เปลือก และราก รสมัน

รอนติดฝาด หรือรสขมเฝอน ชวยบํารุงโลหิต บํารุงธาตุบํารุงเสนเอ็น แกปวดเมื่อยตามรางกาย แกกษัยบํารุง

กําลัง บํารุงกระดูกใหแข็งแรง บํารุงไต แกกลามเนื้อเสื่อม เสนเสื่อม เปนยาอายุวัฒนะ 

 


