
   

มะหวด 

ช่ือวทิยาศาสตร์  :  Lepisanthes rubiginosa (Roxb.) Leenh 

วงศ์  : SAPINDACEAE 

ช่ืออืน่  : หวดลาว หวดคา ชนัรู มะหาดบาท มะหวดลิง ก าซ า ก าจ า 

ลักษณะทั่วไป  : ไมพุ้่มหรือไมต้น้ขนาดเล็ก สูงไดถึ้ง 10 เมตร ใบ เป็นใบประกอบแบบขนนก ใบยอ่ยมี 3-6 คู่  
รูปไข่ถึงรูปไข่กลับ กวา้ง 2-11 เซนติเมตร ยาว 3-30 เซนติเมตร  ปลายใบแหลม โคนใบสอบ ผิวใบมีขน  
ดอก สีขาวถึงสีเหลืองอ่อนๆ ออกเป็นช่อตั้งจากปลายยอด หรือซอกใบ ยาว 50 เซนติเมตร มีกล่ินหอมอ่อนๆ 
ดอกยอ่ย ขนาดเลก็ แยกเพศ กลีบรองดอก 5 กลีบ กลีบดอก 4-5 กลีบ เกล้ียงหรือมีขนเกล็ดเล็กๆ 2 เกล็ด เกสรผู ้ 
8 อนั ผล รูปรี เวา้เป็นพ ูผิวเกล้ียง ผลอ่อนสีเขียว แลว้เปล่ียนเป็นสีเหลืองแดงจนแก่จดัสีม่วงด า เมลด็ สีน ้ าตาลด า 
ไม่มีเน้ือหุม้  

การกระจายพันธ์ุ  : เจริญเติบโตไดดี้ในดินแทบทุกชนิด ชอบดินทุกชนิดท่ีระบายน ้ าไดดี้ ชอบแสงแดดจดั มีเขต
กระจายพนัธ์ุในประเทศอินเดีย จีนตอนใต ้ออสเตรเลีย และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ส่วนในประเทศไทยพบไดทุ้ก
ภาค ตามป่าผลดัใบ ริมล าธาร ชายป่าช้ืน ชายป่าดิบ ป่าเต็งรัง ป่าดิบแลง้ และพ้ืนท่ีโล่งแจง้ ท่ีระดบัความสูงจาก
ระดบัน ้ าทะเลปานกลาง 300-1,200 เมตร 

ออกดอก : ออกดอกในช่วงเดือนกมุภาพนัธ์ุถึงมีนาคม 

การขยายพนัธ์ุ : เพาะเมลด็ ตอนก่ิง 

ประโยชน์  : ต ารับยาไทย ราก รสเมาเบ่ือสุขมุ รักษาอาการไข ้ต าพอกศีรษะแกอ้าการไขป้วดศีรษะ ต าพอกรักษา
ผิวหนงัผื่นคนั แกพิ้ษฝีภายใน ขบัพยาธิ วณัโรค แกพิ้ษร้อน แกก้ระษยัเสน้เอน็ ตม้น ้ าด่ืม แกเ้บ่ือเมา ราก ผสมกบั
สมุนไพรอ่ืนตม้น ้ าด่ืม แก้ซาง  (โรคของเด็กเล็ก มีอาการเบ่ืออาหาร ซึม มีเม็ดข้ึนในปากและคอ ล้ินเป็นฝ้า) 
เปลือกต้น บ ารุงธาตุ แกธ้าตุพิการ แกบิ้ด สมานแผล ใบ แกไ้ข ้ผสมกบัสมุนไพรอ่ืนตม้น ้ าด่ืม แกซ้าง ใบอ่อน 
รับประทานแทนผกั ชาวบา้นใชใ้บรองพ้ืนและคลุมขา้วท่ีจะใชท้ าขนมจีนเพ่ือกนับูด ผล มีรสจืดฝาด ถึงหวาน
รับประทานเป็นผลไม ้แกท้อ้งร่วง เมลด็ รสฝาด ตม้ด่ืมแกไ้ขซ้าง แกไ้อกรน แกไ้อหอบในเด็ก แกไ้อเร้ือรัง บ ารุง
เสน้เอน็ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 

ที่มา :  https://www.phargarden.com  
           https://www.qsbg.org/database/botanic_book%20full%20option 
   


