
ช่ือวทิยาศาสตร์ : Tamarindus indica  L. 
วงศ์ : LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE 
ช่ืออืน่ : ตะลูบ (ชาวบน นครราชสีมา) ม่องโคลง้ (กะเหร่ียง กาญจนบุรี) มอดเล ส่ามอเกล (กะเหร่ียง 
แม่ฮ่องสอน) มะขาม (กลาง) หมากแกง (เงี้ยว แม่ฮ่องสอน) อ าเปี

 
ยล (เขมร สุรินทร์) 

พรรณไม้ประจ าจงัหวดั : เพชรบูรณ์ 

ลักษณะทั่วไป : เป็ นไมย้ืนตน้ขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ่ เปลือกหนาขรุขระ ใบเป็ นใบประกอบ 
ออกเป็ นคู่ เรียงกนัตามกา้นใบ ปลายใบและโคนใบมน ออกดอกเป็ นช่อเล็กๆ อยู่ตามบริเวณปลายก่ิง 
ขนาดเลก็ มีกลีบสีเหลือง ผลมี 2 ชนิด คือ ชนิดฝักกลมเลก็ยาวเรียกวา่ “มะขามขี้แมว” ชนิดฝักใหญ่แบน 

เรียกวา่ “มะขามกระดาน” เมลด็เป็ นรูปค่อนขา้งกลม ผิวเปลือกเกลี้ยงสีน้  าตาลเขม้ 

การกระจายพนัธ์ุ : ทวปีเอเชีย และแอฟริกาเขตร้อน 
ออกดอก : เดือนพฤษภาคม เป็นตน้ไป 
การขยายพนัธ์ุ : โดยการเพาะเมลด็ หรือตอนก่ิง 

ประโยชน์ : เนือ้ไม้ ใชท้ าเขียง แก่น ขบัโลหิต เปลือกต้นและเมล็ด ตม้กบัน้  า ท าความสะอาดแผลและ 

ช่วยปรับสภาพผิวให้สมดุล ตม้กบัน้  าหรือน้  าปูนใสแกท้อ้งเดิน ใบ ตากแห้งใชเ้ขา้ยาห่มต ารับไทลื้อ 
บ ารุงร่างกายผิวพรรณ เนือ้ในฝัก เป็ นยาระบายอ่อนๆแกไ้อ เมล็ด ส าหรับการถ่ายพยาธิตวักลม พยาธิ 

เส้นดา้ย ใชเ้มล็ดในท่ีมีสีขาว 20 - 25 เมล็ดตม้กบัน้  าใส่เกลือเล็กนอ้ย รับประทานเนื้อท้งัหมด 1 ครั้ง 
หรือค่วัใหเ้นื้อในเหลือง กะเทาะเปลือก แช่น้  าใหน่ิ้ม เคี้ยวรับประทานเช่นถัว่   

มะขาม

ที�มา : ศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 2555. พรรณไม้ในกระถางศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 

สํานักวิจัยและพัฒนาการป่ าไม้. กรุงเทพฯ




