
 

 

 

ช่ือวทิยาศาสตร์  :  Oroxylum indicum (Linn.) Vent. 

วงศ์  : Bignoniaceae 

ช่ืออื่น  : ล้ินฟ้า (เลย) ล้ินกา้ง ล้ินชา้ง (ไทยใหญ่) มะลิดไม ้มะล้ินไม ้ลิดไม ้(เหนือ) เบโก (นราธิวาส) ดุแก (แม่ฮ่องสอน)  

ล้ินไม ้

ลักษณะทั่วไป  : ไมย้ืนตน้ก่ึงผลดัใบหรือไมผ้ลดัใบ สูง 5-12 เมตร เรือนยอดเล็ก ก่ิงเปราะหักง่าย แตกก่ิงกา้นนอ้ย ตน้ท่ีมี

อายนุอ้ยมีก่ิงใหญ่ตรงกลางก่ิงเดียว เปลือกเรียบ มีใบเป็นกลุ่มตรงกลาง คลา้ยกบัตน้ปาล์ม ภายหลงัจากออกดอกล าตน้จะ

แยกเป็นก่ิงระเกะระกะ เปลือกต้น สีน ้ าตาลครีมอ่อน หรือเทาอ่อน แตกเป็น สะเก็ดส่ีเหล่ียม และแผลของใบยาวถึง  

150 เซนติเมตร เกิดจากใบท่ีร่วงไปแลว้ ล าต้นและกิ่งก้านมีรูระบายอากาศ กระจายอยูท่ัว่ไป เปลือกล าตน้ มีรอยแผลเป็น 

จากการหลุดร่วงของใบ ใบประกอบแบบขนนก 3 ชั้น ปลายค่ี ใบขนาดใหญ่ ยาว 60-200 เซนติเมตร เรียงตรงขา้มกนัอยู่

บริเวณ ปลายก่ิง ใบยอ่ยรูปไข่ หรือรูปไข่แกมวงรี กวา้ง 4-8 เซนติเมตร ยาว 6-12 เซนติเมตร ปลายยาว ขอบใบ เรียบ ฐานใบ

สอบแคบ ใบเกล้ียง หรือมีขนสีขาวสั้นๆ ดา้นล่าง ทอ้งใบนวล กา้นใบบนสุดแยกออก 1 คร้ัง กา้นใบกลางแยก 2 คร้ัง และ

กา้นใบล่างแยก 3 คร้ัง ท าใหเ้ห็นใบทั้งหมดเป็นรูปสามเหล่ียม กา้นใบยอ่ย ยาว 5-8 มิลลิเมตร กา้นใบขา้งและกา้นใบร่วม

โคง้พองออกท่ีฐานและท่ีขอ้ กา้นใบยาว 0.5-2 เมตร ดอกช่อขนาดใหญ่แบบกระจะ ออกท่ีปลายยอดเป็นกระจุก มีดอกยอ่ย 

20-35 ดอก จะบานพร้อมกนั คราวละ 2-3 ดอก กา้นช่อดอกยาว 60-180 เซนติเมตร ยืน่ออกมานอกทรงพุม่ของยอด ดอกยอ่ย

ขนาด ใหญ่ 8-12 เซนติเมตร กลีบดอกสีนวลแกมเขียว โคนกลีบเป็นหลอดสีม่วงแดง หรือม่วงดา้นนอก หลอด กลีบดอก

ยาว 2-4 เซนติเมตร รูปแตร กลีบดอกหนา ขอบย่น ไม่มีพู หรือพูไม่เท่ากัน มีต่อมกระจายอยู่ ด้านนอก ด้านในมีขน

หนาแน่น ดอกบานตอนกลางคืน มีกล่ินสาบฉุน และร่วงตอนเชา้ มกัจะมีดอกและผล ในก่ิงเดียวกนั เกสรตวัผู ้5 อนั ติดกบั

หลอดดอก โคนก้านมีขน เกสรตัวเมียมี 1 อัน กลีบเล้ียงยาว 2-4 เซนติเมตร มีกลีบเล้ียง 5 กลีบ เช่ือมติดกันเป็นรูป

ทรงกระบอก ปลายไมแ้ยกเป็นกลีบอยา่งเด่นชดั เม่ือเป็นผล กลีบเล้ียงน้ีเจริญเป็นเน้ือแข็งมาก ผลเป็นฝัก แบน โคง้เล็กนอ้ย

ท่ีฐาน มีสนัเลก็ๆท่ีดา้นขา้ง คลา้ยรูปล้ิน หอ้ยอยูเ่หนือเรือนยอด กวา้ง 6-10 เซนติเมตร ยาว 30-120 เซนติเมตร สีน ้ าตาลเขม้ 

สีแดง ติดฝักยาก ฝักเป็นรูปดาบ เม่ือแก่จะแตกเป็น 2 ซีก เมลด็แบนสีขาวขนาด 4-8 เซนติเมตร มีปีกบางโปร่งแสง ยอดอ่อน

รสชาติขม และดอก น ามาลวกกินเป็นผกั ฝักแก่ท่ียงัไม่แขง็จะมีรสขมใชป้ระกอบอาหารได ้แต่ตอ้งท าให้รสขมหมดไปโดย

การเผาไฟให้ผิวไหมเ้กรียม แลว้ขูดผิวท่ีไฟไหมอ้อก น ามาหั่นเป็นฝอย แลว้คั้นน ้ า หลายๆหน แลว้จึงน ามาปรุงอาหารได ้
เช่น ผดั แกง เป็นผกัจ้ิมน ้ าพริก 

การกระจายพนัธ์ุ  : พบบริเวณป่าเตง็รัง ป่าทุ่ง ป่าผสมผลดัใบ บริเวณ ไร่ สวน 

ออกดอก : ออกดอกช่วงเดือนมีนาคมถึงกรกฎาคม 

 

เพกา 



การขยายพนัธ์ุ :  

ประโยชน์  : เมล็ด ตม้น ้ าด่ืม แก้ไอและขับเสมหะ ใช้เป็นยาระบาย เมล็ดแก่ มีรสขม เป็นยาระบาย แก้ไอ ขบัเสมหะ  

เมล็ดแห้ง ท าน ้ าจับเล้ียงแก้ร้อนในกระหายน ้ า ฝักแก่ มีรสขมรับประทานได้ แก้ร้อนในกระหายน ้ า ช่วยเจริญ อาหาร  

ระงับไอ ฝักอ่อน มีรสขมร้อน ใช้เป็นยาขับลม เปลือกหรือแก่น ใช้เป็นยาแก้ฟกช ้ าและน าไปเข้ากับยาอ่ืนหลายตัว  

แกน้ ้ าเหลืองเสีย บ ารุงเลือด เป็นยาแกพิ้ษ เปลือกต้น รสฝาด ขม เยน็ ช่วยสมานแผล ดบัพิษกาฬ แกร้้อนใน แกท้อ้งร่วง  

ท าใหน้ ้ าเหลืองเป็นปกติ ดบัพิษโลหิต ใชต้  าผสมกบัเหลา้โรงพน่ตามตวัสตรีท่ีทนอยูไ่ฟไมไ้ดใ้หผ้ิวหนงัชา ต าผสมกบัน ้ าสม้

มดแดงและเกลือสินเธาว ์กินเป็นยาขบัลมในล าไส้ แกบิ้ด แกอ้าเจียนไม่หยุด ตม้น ้ ากินเป็นยาขบัเสมหะ แกเ้สมหะจุกคอ  

ขบัเลือดเน่าในเรือนไฟ บ ารุงโลหิต แกบิ้ด แกจุ้กเสียด ฝนกบัเหลา้กวาดปาก แกพิ้ษซาง เม็ดสีเหลือง แกล้ะออง แกซ้างเด็ก 

ทาแกป้วดฝี แกฟ้กบวม ใบ มีรสฝาดขม ตม้น ้ าด่ืมแกป้วดทอ้ง เจริญอาหาร แกป้วดขอ้ ราก มีรสฝาดขมร้อนใชเ้ป็นยาบ ารุง

ธาตุ แกท้อ้งร่วง แก่บิด แก่ทอ้งเสีย ขบัเหง่ือ แกไ้ขส้ันนิบาต ฝนกบัน ้ าปูนใสทาแกอ้กัเสบฟกบวม ท าให้เกิดน ้ ายอ่ยอาหาร 

ทั้งห้า (ราก ล าต้น ใบ ดอก และผล ) มีรสฝาดขมเยน็ เป็นยาสมานแผล แกอ้กัเสบฟกบวม แก ้ทอ้งร่วง แกไ้ข ้เพ่ือลมและ

โลหิต แกน้ ้ าเหลืองเสีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะวิสยั 

ใบ ช่อดอก 



ดอก ผล 
    

ที่มา : http://www.phargarden.com/main.php?action=viewpage&pid=84 


