
   

ดองดึง 

ช่ือวทิยาศาสตร์  :  Gloriosa superba L. 

วงศ์  : Colchicaceae (Liliaceae) 

ช่ืออื่น  : คมขวานบอ้งขวาน หัวขวาน (ชลบุรี) กา้มปู ดาวดึงส์ วา่นกา้มปู (กลาง)  พนัมหา (นครราชสีมา) มะขา
โกง้ (เหนือ) ดองดึงหวัขวาน ดา้มขวาน หวัฟาน 

ลักษณะทั่วไป  : ไม้เถาลม้ลุกขนาดเล็กอายหุลายปี เล้ือยเกาะพนัตน้ไมอ่ื้น ยาวไดถึ้ง 5 เมตร ล าต้นเป็นหัว หรือ
เหงา้ขนาดเลก็อยูใ่ตดิ้น รูปร่างกลมเรียว มีหงอนเหมือนขวาน ใบ เด่ียวเรียงสลบัหรือเรียงเป็น วงรอบข้อ 1-3 ใบ 
รูปขอบขนานแกมรูปใบหอกยาว 5-15 เซนติเมตร ไร้กา้น ปลายใบแหลมยืดยาวออก ท าหนา้ท่ีเป็นมือเกาะโคน
ใบมน เส้นใบขนานกนัไปส้ินสุดท่ีปลายใบ หลงัใบและทอ้งใบเรียบ ขอบใบเรียบ ดอก เด่ียวขนาดใหญ่ ออกท่ี
ซอกใบ ใกล้ปลายเถา สีเหลืองปลายกลีบสีแดง โคนกลีบเม่ือบานใหม่ๆ มีสี เหลือง เม่ือดอกบานเต็มท่ี 
จะเปล่ียนเป็นสีแดงทั้งดอก มีกลีบ 6 กลีบ สีเขียวอ่อนและจะเปล่ียนเป็นสี เขียวและแดง กลีบรูปแถบ เรียวยาว  
5-7.5 เซนติเมตร โคง้กลบัไปทางกา้นดอก ขอบกลีบหยกัเป็นคล่ืน เกสรเพศผูมี้ 6 อนั ช้ีออกเป็นรัศมีตาม
แนวนอน กา้นยาว 3-5 เซนติเมตร อบัเรณูยาวประมาณ 1 เซนติเมตร กา้นเกสรเพศเมียยาว 0.3-0.7 เซนติเมตร 
แยกเป็น 3 แฉก กา้นดอกยาวประมาณ5 เซนติเมตร ผล เป็นฝักแห้งแตกได ้รูปกระสวย ปลายผลแหลม ขนาด
กวา้ง 2.5-3 เซนติเมตร ยาว 6-8 เซนติเมตร ผิวเรียบ มกัมีสนัต้ืนๆ มี 3 พ ูเมลด็กลมสีสม้แกมน ้ าตาล  

การกระจายพนัธ์ุ  : จ านวนมากพบตามป่าดงดิบ เขาช้ืน ท่ีรกร้างวา่งเปล่าท่ีมีความชุ่มช้ืนสูง 

ออกดอก :  

การขยายพนัธ์ุ :  

ประโยชน์  : รากและเหง้า เป็นยาท่ีอนัตรายมาก เหง้าและเมล็ด มีพิษมากใชรั้กษาโรคมะเร็ง ต ารายาไทย  
ใชหั้วและเมลด็ แกป้วดตามขอ้ แกโ้รคเร้ือน แกคุ้ดทะราด แกเ้สมหะ ฝนน ้ าทาแกพิ้ษแมลงสัตวก์ดัต่อย ให้สัตว์
กินเพ่ือขบัพยาธิ หัว รสร้อนเมาแกโ้รคเร้ือน คุดทะราด แกโ้รคปวดขอ้ (gout) แกก้ามโรค แกพิ้ษ แมลงสัตวก์ดั
ต่อย ขบัผายลม มีสารท่ีใชรั้กษาโรคมะเร็งได ้หัวสด ต าพอกหรือทาแกป้วดขอ้ แกพิ้ษแมลง สัตวก์ดัต่อย ต าผสม
ท ายาประคบแกป้วดขอ้ (gout) แกป้วดเม่ือยตามกลา้มเน้ือ แกข้อ้อกัเสบฟกบวม หัวแห้งปรุงเป็นยารับประทาน
รักษาโรคเร้ือน มะเร็ง คุดทะราด โรคปวดขอ้ แกก้ามโรค ขบัผายลม จะตอ้งใชใ้นปริมาณนอ้ย ถา้เกินขนาดอาจ
เกิดพิษได ้ราก รสเมาร้อน แก่ลมจุกเสียด แก่เสมหะ ทาแกโ้รค ผิวหนงั แกป้วดขอ้ ต าพอกหรือทาแกโ้รคผิวหนงั 
เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด แกป้วดขอ้ ตม้ด่ืม แก่ลมจุก เสียดแก่เสมหะตอ้งใชป้ริมาณนอ้ย และเจือจางถา้เขม้ขน้
เกินไปอาจเกิดพิษถึงตายได ้

  



ลกัษณะวิสยั ใบและมือจบั 

ดอก ผล 

ขอ้ควรระวงั : การใชด้องดึงเป็นยารักษาโรคเกาต์ ไม่ควรใชเ้หงา้ตม้หรือปรุงวิธีอ่ืนกิน อาจเป็นพิษถึงตายได ้
เพราะขนาดรักษาใชป้ริมาณนอ้ยมากและใกลเ้คียงกบัขนาดท่ีท าให้เกิดพิษ ควรใชใ้นรูปยาเม็ดแผน ปัจจุบนั ซ่ึง
สามารถก าหนดขนาดรับประทานท่ีปลอดภยัได ้เหงา้ดองดึงเป็นพษิโดยเป็นพิษต่อการ แบ่งตวัของเซลลแ์ละเป็น
พิษต่อทางเดินอาหาร อาการของพิษจะเกิดเม่ือกินสารน้ีเขา้ไปประมาณ 2 ชัว่โมง จะรู้สึกแสบร้อนในปากและ
ล าคอ คอแห้ง กระหายน ้ า โดยมีอาการเจ็บปวดตามตวั ปากและ ผิวหนงัชา คล่ืนไส้อย่างรุนแรง ทอ้งร่วงอยา่ง
แรง อุจจาระมีเลือดปน ปวดทอ้ง ปวดเบ่งแต่ไม่มีอุจจาระ ออกมาหายใจล าบาก กลืนไม่ลง ชกั หมดสติเน่ืองจาก
ร่างกายเสียน ้ ามาก ตวัเยน็และอาจตายไดใ้น 3-20 ชัว่โมง อุณหภูมิร่างกายจะลดลงต ่ามากก่อนเสียชีวิต จึงไม่
แนะน าให้ประชาชนทัว่ไปน ามาใชเ้อง ตอ้งอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของแพทย ์ในการแพทยแ์ผนปัจจุบนัใชเ้หงา้
สกดัเป็นสารบริสุทธ์ิ ซ่ึงมีแอลคาลอยด ์colchicines ท าเป็นยาเมด็รักษาโรคเกาต ์(ปวดขอ้) 
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ที่มา : http://www.phargarden.com/main.php?action=viewpage&pid=43 


