
ชื�อวทิยาศาสตร์ : Senna siamea (Lam.) Irwin & Barneby 
วงศ ์: LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE 
ชื�ออื�น : ข�ีเหลก็ (กลาง ตรัง)  ข�ีเหลก็แก่น (ราชบุรี) ข�ีเหลก็บา้น (ลาํปาง เหนือ) ข�ีเหลก็ใหญ่ (กลาง)

ผกัจ�ีล�ี (เงี�ยว แม่ฮ่องสอน)  แมะขี�เหละพะโดะ (กะเหรี�ยง แม่ฮ่องสอน)  ยะหา (มาลาย ูปัตตานี)

พรรณไมป้ระจาํจงัหวดั : ชยัภมิู

การกระจายพนัธุ์ : บริเวณเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ในป่าเบญจพรรณชื�นทั�วประเทศ เช่น จงัหวดัประจวบ

คีรีขนัธุ์ สุราษฎร์ธานี และชุมพร

ออกดอก : เกือบตลอดปี

การขยายพนัธ์ุ : โดยการเพาะเมลด็ และตอนกิ �ง

ประโยชน ์: ลาํต้น เป็ นยาระบาย แกนิ้วขบัปัสสาวะ แกเ้บาหวาน ลดความดนั ช่วยใหน้อนหลบั

 ฝัก แกเ้สน้เอน็พิการ ปลือก ใชแ้กริ้ดสีดวง

  ราก   แกไ้ข ้บาํรุงธาตุ แกโ้รคเหน็บชา

   ใบ ใบแก่ใชข้บัระดูขาว แกนิ้�ว ขบัปัสสาวะ

   ยอดและดอก  เป็นยาระบายอ่อนๆ ดอกบานใชล้ดความดนัโลหิต แกหื้ด แกรั้งแค  

ขี�เหลก็

ที�มา : ศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 2555. พรรณไม้ในกระถางศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 

สํานักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้. กรุงเทพฯ




