
ช่ือวทิยาศาสตร์ : Calophyllum inophyllum  L. 
วงศ์ : GUTTIFERAE 
ช่ืออืน่ : กระทิง กระทึง กากระทิง กากะทิง (กลาง) ทิง (กระบ่ี) เนาวกาน (น่าน) สารภีทะเล 
(ประจวบคีรีขนัธ์) สารภีแนน (เชียงใหม่ เหนือ) 
พรรณไม้ประจ าจงัหวดั : ระยอง 
ลักษณะทั่วไป : เป็ นไมย้ืนตน้ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูง 20 - 25 เมตร ไม่ผลดัใบ เรือนยอดเป็ นพุ่ม 

กลม สีเขียวเขม้ ก่ิงอ่อนเกลี้ยง ยอดอ่อนเรียวเล็ก ปลายทู่ เปลือกเรียบสีเทาอ่อนหรือน้  าตาลปนเหลือง 
เปลือกในสีชมพ ูเนื้อไมสี้น้  าตาลปนแดง ใบเป็ นใบเด่ียว ออกตรงกนัขา้มสลบักนั ออกดอกเป็ นช่อส้ันท่ี 

ซอกใบบริเวณปลายก่ิง มีดอกยอ่ย กลีบดอกสีขาว เกสรเพศผูสี้เหลือง มีกล่ินหอม ผลเป็ นผลสดทรง 

กลม ปลายผลเป็ นต่ิงแหลม เม่ือสุกจะมีสีเหลือง 

การกระจายพนัธ์ุ : ในธรรมชาติพบมากตามป่าดิบในภาคใตจ้นถึง พ้ืนท่ีชายทะเล 
ออกดอก : ตลอดทั้งปี 
การขยายพนัธ์ุ : โดยการเพาะเมลด็  
ประโยชน์ : ปลูกเป็นไมป้ระดบั  เนือ้ไม้ ใชก่้อสร้าง ต้นและเปลือกต้น ให้ยางใชส้ าหรับทาแผล เป็นยา
ฝาดสมานพอกทรวงอกแกว้ณัโรคปอด กินจะท าให้อาเจียน เป็นยาระบาย ใชแ้ต่งกล่ิน ขบัปัสสาวะ ใช้
ภายนอกส าหรับลา้งแผลอกัเสบเร้ือรัง  ราก เป็นยาใชล้า้งแผล  ใบ รสเมาเยน็ แกต้าแดง ตาฝ้า ตามวั น ้ า
คั้นจากใบเป็นยาฝาดสมานภายนอกใชก้บัโรคริดสีดวงทวาร ใบใชเ้บ่ือปลา ถา้น ามาแช่น ้ าท้ิงไวค้า้งคืน
จะไดน้ ้ าท่ีมีสีน ้ าเงิน  ดอก รสหอมเยน็ เขา้ยาบ ารุงหวัใจ ปรุงยาหอม  เมล็ด ให้น ้ ามนัและยางอยูร่วมกนั 
แยกน ้ ามนัออกมาใชท้าถูนวดแกป้วดขอ้ เคลด็ขดัยอก บวม สมานแผล แกผ้ื่นคนั แกโ้รคผิวหนงั แกเ้หา 
แกหิ้ด กลาก  

กระทงิ

ที�มา : ศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 2555. พรรณไม้ในกระถางศูนย์วนวัฒนวิจัยภาคเหนือ. 

สํานักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้. กรุงเทพฯ




