
ผักหวานปา 

ชื่อสามัญ : ผักหวาน Pak-wan Tree 

ชื่อวทิยาศาสตร : Melientha suavis Pierre  

วงศ : Opiliaceae 

ลักษณะ เปนไมยนืตนขนาดกลาง มคีวามสูง 5-15 เมตร เนื้อไมแข็ง 

การขยายพันธุ การเพาะเมล็ด การตอนกิ่ง การชําไหล การสกัดราก 

การใชประโยชน ยอด เปนอาหาร ชวยแกรอนในกระหายน้ํา และระบายความรอนหรือใชปรุงเปน

ยาเขียว เพื่อลดไข ลดความรอน ปจจุบันนํามาพัฒนาเปนชาผักหวานปาเปน

เครื่องดื่มตานอนุมูลอสิระ 

ราก ทํายา แกไข แกดพีกิาร แกรอนในกระหายน้ํา แกกระสับกระสาย 
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