
คูมอืการรักษาและดูแลสุขภาพตนไม 

 

นายณธพัีฒน  ฐติิภัทรภูวนนท 

สํานักโครงการพระราชดํารแิละกจิการพิเศษ กรมปาไม 

คํานํา 

ตนไมเมื่อปลูกลงดนิที่มคีวามอุดมสมบูรณดวยแรธาตุอาหาร ความช้ืน และแสงแดด ตนไมนั้นก็

สามารถเติบโตไดตามปกติพัฒนาเปนตนไมที่สมบูรณ สุขภาพแข็งแรง ใหดอก ออกผล มีคุณภาพด ี 

ลําตนแข็งแรง แตเมื่อสภาพแวดลอม และความอุดมสมบูรณของดินไมเหมาะสม ตนไมก็จะมีการเติบโต

ไมเปนปกติ ทําใหตนไมออนแอ ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหโรคและแมลงเขาทําอันตรายและทําลายสวน

ตางๆ ของตนไม อาท ิทําลายใบ ดอก ผล กิ่งกาน ลําตน และราก เมื่อใบถูกทําลายสญูเสียการทําหนาที่

สังเคราะหแสง ดอกและผลถูกทําลายกอนพัฒนาเปนผลที่สมบูรณ กิ่งกาน ลําตน ถูกกัดกินและทําลาย

ในสวนเนื้อไม ทําใหเกดิรอยแผลที่ลําตนไดทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ และทําลายสวนที่เปนทอน้ําและ

ทออาหารบริเวณใตเปลือกของตนไม ทําใหสวนตางๆ ของตนไมไดรับน้ํา แรธาตุ และอาหารไมเต็มที่ 

และเมื่อรากซึ่งเปนสวนที่ทําหนาที่ในการสงน้ําและธาตุอาหารไปที่ใบเพื่อนําไปสังเคราะหแสงปรุงเปน

อาหารสงไปเลี้ยงและสะสมที่สวนตางๆ เพื่อการเติบโตของตนไม เมื่อไดรับความเสียหายการทําหนาที่

ดังกลาวของรากก็จะไมสมบูรณ ดวยเหตุนี้จึงทําใหตนไมมีอาการที่ผิดปกติปรากฏขึ้น ดังนั้นหากการ

ระบาดของโรคและแมลงมีการทําลายที่รุนแรงตนไมนั้นก็อาจถึงตายได หากการทําลายนั้นไมรุนแรง

มาก ตนไมก็สามารถเติบโตไดตอไป แตการเติบโตไมสมบูรณ ผลผลิตที่ไดไมมีคุณภาพ ตนไมแคระ

แกร็น รูปรางผิดปกต ิไมสวยงาม กิ่งกาน ลําตนมแีผล เนื้อไมผุเปอยกอใหเกดิเปนโพรงทั้งขนาดเล็กและ

ขนาดใหญ ตนไมไมสามารถสรางเนื้อไมใหมเขามาปดคลุมแผลและโพรงได ตนไมสามารถมีชีวิตอยูตอ

ได แตก็เปนตนไมที่มีสุขภาพไมดีและไมสมบูรณ หากตนไมไมไดรับการบํารุงรักษาและดูแลที่ดีอยาง

ทันเวลา ตนไมก็จะตายในที่สุด 

ดังนั้นหากตองการรักษาตนไมดังกลาว ใหสามารถเติบโตไดตอไป โดยเฉพาะที่เปนตนไมทรง

ปลูกฯ ตนไมที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร และเปนตนไมที่มีขนาดใหญ ตนไมนั้นจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองไดรับการฟนฟู บํารุง รักษาและดูแล ใหมีสุขภาพที่ดีขึ้น มีความสมบูรณขึ้นสามารถเติบโตตอไป

ไดอยางตอเนื่อง 

 

 



สํานักโครงการพระราชดําริและกิจการพิเศษ กรมปาไม ไดจัดตั้งคณะทํางานเรียกวา 

“หมอตนไม “ เพื่อทําหนาที่ในการฟนฟู บํารุง รักษาและดูแลสุขภาพตนไมทรงปลูกฯ ตนไมที่มี

ความสําคัญทางประวัติศาสตร ในพื้นท่ีเขตพระราชฐานและพื้นท่ีพิเศษ และดําเนินงานตั้งแตป 

๒๕๕๗ 

การฟนฟู บํารุง รักษาและดูแลสุขภาพตนไม 

การฟนฟู บํารุง รักษาและดูแลสุขภาพตนไม โดยทีมงานหมอตนไม สํานักโครงการพระราชดําริ

และกจิการพเิศษ กรมปาไม มขีัน้ตอนการดําเนนิการ ดังนี้ 

1.  สํารวจลักษณะอาการท่ัวไปของตนไม 

เมื่อพบตนไมที่ตองใหการรักษาและดูแลสุขภาพ เพื่อตนไมนั้นจะไดฟนฟูและพัฒนาตนใหมี

สุขภาพและมีความสมบูรณสามารถเติบโตดีขึ้น ทีมงานหมอตนไมจะดําเนินการตรวจหาอาการตางๆ 

โดยรอบตนไม ตัง้แตสวนยอด ใบ ดอก ผล กิ่งกาน ลําตน ราก และดินบริเวณรอบโคนตนและใกลเคียง 

เพื่อบันทกึสวนของตนไมที่มีการอาการผิดปกติเนื่องจากโรค-แมลงเจาะทําลายตน-กัดกินใบ รอยแผล

ใหม รอยแผลเกา ทั้งรอยแผลขนาดเล็ก-ใหญ ที่เปนโพรงขนาดเล็ก-ใหญ ความผุเปอยของเนื้อไม

บริเวณรอบแผล สภาพทั่วไปของดินและความอุดมสมบูรณของดินโดยรอบตน รวมทั้งความสูง ความโต

และสภาพความสมบูรณของตนไม ซึ่งอาการเหลานี้ตองบันทึกในแผนเอกสารประวัติตนไมประจําตน 

ที่ดําเนนิการฟนฟู กําหนดรายละเอยีดที่ตองบันทกึไวแลวเพื่อการตดิตามผลการดําเนนิงานตอไป 

  

ภาพท่ี ๑  สํารวจลักษณะอาการที่มอีาการผิดปกตขิองตนไมโดยรอบและดนิรอบโคนตน 

 



2.  วเิคราะหขอมูล 

เมื่อทมีงานตรวจสอบอาการของตนไมและมีขอมูลพรอมแลว จึงดําเนินการวิเคราะหขอมูล

และวางแผนการดําเนินงาน กําหนดขั้นตอน ในวิธีดําเนินงาน การใชอุปกรณในการรักษา เพื่อความ

ถูกตองและมปีระสทิธภิาพที่ด ี

  

ภาพท่ี ๒  รวมกันวเิคราะหขอมูลและวางแนวทางการปฏบิัตงิาน 

3.  การปฏบิัตกิารฟนฟู และรักษาสุขภาพตนไม 

๓.๑  ปฏบิัตกิารควบคุมและกําจัดแมลงศัตรูเจาะตน 

เมื่อพบวา มหีนอนผีเสื้อเจาะที่ลําตนหรอืกิ่งกานของตนไม และรูถึงตําแหนงที่หนอนเจาะ 

ซึ่งสังเกตไดจากขุยไม หรอืมูลของหนอนที่ปรากฏใหเห็นที่ปากรูบนลําตนหรือบริเวณโคนตน (ภาพที่ 3 (a)) 

ใหใชวิธีอัดสารควบคุมแมลงหรือสารชีวภัณประมาณ ๕-๑๐ ซีซี ที่บรรจุในกระบอกฉีดยาขนาดใหญ

เขาไปในรูหนอนโดยตรง (ภาพที่ 3 (b)) แลวอุดดวยดินน้ํามันเพื่อกันไมใหสารฯไหลออก หรืออาจใชวิธี

โรยหรอืเทราดสารควบคุมแมลงชนดิดูดซมึที่บรเิวณโคนตน (ภาพที่ 3 (c)) สารควบคุมแมลงจะซึมเขาสู

ในลําตน เมื่อหนอนแมลงกนิสวนของตนไมที่ปนเปอนสารควบคุมแมลง จะทําใหหนอนตายได 

a b c 

   
ภาพท่ี ๓  การควบและกําจัดหนอนผีเสื้อเจาะลําตน (a) รูที่หนอนเจาะลําตนและโคนตน (b) การอัด

สารควบคุมแมลง/สารชีวภัณฑ (c) การโรยหรอืเทราดสารควบคุมแมลงชนดิดูดซมึ 



กรณีตําแหนงที่แมลงศัตรูเจาะและทําลายอยูสูง ไมสามารถฉีดสารฯ เขาไปในรูแมลง

โดยตรงได ตองใชวิธีอัดสารควบคุมแมลงศัตรูเขาลําตน (ภาพที่ 4) ซึ่งสามารถปฏิบัติไดโดยใชสวาน

เจาะที่ลําตน ใชหลอดพลาสตกิแข็งตอกเขาไปในรูที่เจาะไว จากนั้นเอากระบอกฉีดยาขนาดใหญที่บรรจุ

สารควบคุมแมลงใสเขาไปที่หลอดพลาสติกแข็งแลวอัดสารละลายควบคุมแมลงดวยกานฉีดจนไม

สามารถกดลงไปไดอกี แลวใชตะปูขนาดที่เหมาะสมกับรูที่เจาะไวที่กระบอกฉดียาและกานฉีดกั้นไวไมให

กานฉีดถอยกลับ เพราะแรงดันนี้จะชวยใหสารควบคุมแมลงซึมเขาสูลําตนไมและแพรซึมไดดีขึ้น เมื่อ

แมลงกนิสวนของตนไมที่มสีารควบคุมแมลงปนเปอนก็จะทําใหแมลงตายได 

วิธีการนี้นอกจากใชในการควบคุมและกําจัดแมลงศัตรูไดแลว ยังสามารถใชใน 

การบํารุงรักษาใหตนไมไดรับสารที่เปนประโยชนตอการเติบโตตนไมไดอีกดวย โดยการใสสารชวย 

การเตบิโต บํารุงสุขภาพของตนไม เชน วติามนิ สารเรงการออกดอก ผล เปนตน 
 

  
 

ภาพท่ี ๔  การควบคุมแมลงศัตรูเจาะตนโดยใชแรงอัดลมในเข็มชวยใหสารฯเขาตนดขีึ้น 
 

๓.๒  ข้ันตอนการฟนฟู รักษา และดูแลแผลตนไมที่เกดิจากธรรมชาต ิโรคและแมลง 

1)  อุปกรณ เครื่องมอื ท่ีใชในการปฏบิัตงิาน 

อุปกรณ และเครื่องมือสําคัญที่ใชในการฟนฟู รักษา และดูแลสุขภาพตนไม  

มมีากมายหลายอยางตามวัตถุประสงคของการดําเนนิงาน (ภาพที่ 5) 

 

 

 

 



  
 

ภาพท่ี 5  อุปกรณ เครื่องมอืที่ใชในการฟนฟู รักษา และดูแลสุขภาพตนไม 

- การทําความสะอาดแผล จําเปนตองมีการสกัดและขูดเอาสวนที่เสียหาย 

ออกจากแผล จึงตองใชของมีคมและเครื่องมือประกอบ อาทิ มีดคัดเตอร มีด สิ่ว มีดกรีดยาง ขวาน 

คอน ขนาดตามความเหมาะกับการใชงาน 

- การปองกันโรคและแมลง เมื่อทําความสะอาดแผลแลว ตองทาสารปองกัน

และควบคุมโรค-แมลง ไมใหเขามาทําลายตนไมในภายหลัง สารที่ใช เชน คลอไพริฟอส (สารปองกัน

และควบคุมแมลง) เมทา แลคซิล (สารปองกันและควบคุมโรค) สารปองกันโรคทางดิน เปนตน 

นอกจากนี้ยังมอีุปกรณอื่นๆ เชน พูกัน แปรงทาสหีลายขนาด ภาชนะสําหรับใสสารฯ เครื่องพนสารฯ ฯลฯ 

- การตัดแตงกิ่ง บางครัง้ตนไมมกีิ่งกานที่แหงตายและผิดปกติ จําเปนตองมีการ 

ตัดแตงเพื่อปองกันโรค-แมลง ความสวยงาม และพุมทรงที่ดีของตนไม เครื่องมือที่จําเปนคือ กรรไกร

ตัดกิ่งไมแบบเล็กและแบบมกีานยาวกระตุก เลื่อยขนาดตางๆ รวมทัง้เลื่อยยนตดวย 

- การปรับความสมบูรณของดินโดยรอบตน เมื่อตนไมไดรับการรักษาและดูแล

รักษาแผลแลว จําเปนตองเพิ่มความอุดมสมบูรณของดนิโดยการเพิ่มปุยอนิทรยี สารวติามิน เปนตน 

- การปรับภูมิทัศนรอบตนไม โดยเฉพาะตนไมทรงปลูกควรปรับภูมิทัศนใหม ี

ความสวยงามและปายแสดงรายละเอยีดใหครบถวนใหสมพระเกยีรต ิอุปกรณที่ใช เชน จอบ เสยีม ฯลฯ 

๒)  การรักษาแผลขนาดเล็กและไมเปนโพรง มข้ัีนตอนดังน้ี 

๒.๑  ทําความสะอาดแผล 

แผลบรเิวณลําตน กิ่งกานของตนไมที่ถูกโรค-แมลงทําลาย ทําใหเนื้อไมและ

สวนของเปลอืกเสยีหาย และเปนที่อยูของโรค-รา แผลยังคงขยายเพิ่มขนาดอยูตลอด สงผลใหตนไมมสีุขภาพ

ไมด ีไมสมบรูณ และออนแอ (ตนไมปวย) ดังนัน้การที่จะไมใหแผลลุกลามตอไป ตองรักษาและดูแล ดังนี้ 

ทําความสะอาดแผลใหปลอดจากโรค-รา ดวยการใชของมีคม เชน มีด สิ่ว 

สกัดเนื้อไมที่ผุเปอยออกจนถึงเนื้อไมที่ดีหรือเนื้อไมสดไมมีโรค-ราแลว สวนบริเวณเปลือกที่เปนขอบรอย



แผล ใหขูดหรือสกัดเอาสวนเปลือกที่ไดรับความเสียหายออกใหหมดจนถึงสวนเปลือกที่สดและมีชีวิต  

(ภาพที่ ๖ (a)) แผลที่ทําความสะอาดดแีลวจะไมมสีวนที่เนื้อที่ถูกโรค-ราทําลายเสียหาย (ภาพที่ ๖ (b)) 

  
(a) (b) 

ภาพท่ี ๖  (a) ทําความสะอาดแผล (b) และแผลที่ทําความสะอาดแลว 

๒.๒  ทาสารปองกันโรค-รา และแมลง 

แผลตนไมที่ไดรับการทําความสะอาดแลว จําเปนตองไดรับการพนหรือทา

สารฯ เพื่อปองกันไมใหโรคและแมลงเขาทําลายในภายหลัง ถาพบวา มีปลวกหรือแมลงบริเวณแผล 

ใหพนสารควบคุมแมลง ทาสารปองกันเช้ือราใหทั่วบริเวณแผล หลังจากสารฯ แหง จึงทาสีน้ํามันใหมีสี

ใกลเคยีงกับเปลอืกตนไมเพื่อความสวยงามและความกลมกลนื 

แผลที่ไดรับการรักษาและดูแลดีแลว เปลือกของตนไมจะสรางเนื้อเยื่อ

หรือเปลือกขึ้นมาใหมเพื่อปดรอยแผล ซึ่งตองมีการดูแลรักษาและติดตามผลอยางตอเนื่อง เพื่อไมให

แผลที่ถูกโรคและแมลงเขาทําลายเพิ่ม ตนไมจะสรางเนื้อไมและเปลือกไดดียิ่งขึ้น แผลจะมีโอกาสปด

สนทิลงในที่สุด ตนไมก็จะมสีุขภาพดแีละเตบิโตไดดเีปนปกต ิ

โดยปกติในธรรมชาติ เมื่อตนไมเกิดแผลขึ้นที่เปลือก ตนไมจะสราง

เนื้อเยื่อของเปลือกเพิ่มขึ้นทดแทนเปลือกที่สูญเสียไป หากแผลมีโรค-รา เขาทําลายยังความเสียหาย

ใหกับเนื้อไมและเปลือก ตนไมจะสรางเนื้อเยื่อและเปลือกไดไมดี แผลก็จะขยายเพิ่มขนาดใหญขึ้นและ

เปนอันตรายตอตนไมมากยิ่งขึ้นอาจถงึตนไมตายได 



  

ภาพท่ี ๗  ทาสารปองกันและควบคุมโรคและแมลงที่แผลที่ทาํความสะอาดแลว 

๓.  การรักษาแผลที่มขีนาดใหญและเปนโพรง (การศัลยกรรมแผล) 

รอยแผลที่ปรากฏบนลําตนหรือกิ่งกานของตนไม หากเปนแผลขนาดเล็ก 

ดําเนินการรักษาเชนที่กลาวมาขางตน แตหากเปนรอยแผลขนาดใหญ เนื้อไมและเปลือกถูกโรค-ราทํา

ความเสียหายมาก เนื้อไมผุพังเปนโพรงทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ การรักษาดูแลตองเพิ่มวิธีการมาก

ขึ้น เนื่องจากเนื้อเยื่อเจริญถูกทําลายไป จึงไมสามารถสรางเนื้อไมและเปลือกใหมได ดังนั้นจึงตองทํา 

ศัลยกรรมมารองรับ โดยใชมีวัสดุมาอุดโพรง วัสดุที่ใชคือ ปูนซีเมนต การศัลยกรรมแผลตนไมที่เปน

โพรงสามารถปฏบิัตไิดดังนี้ 

ขั้นตอนแรกตองทําการทําความสะอาดแผลและทาหรือพนสารฯ ปองกันโรค-

แมลงเหมือนการทําความสะอาดแผลดังที่กลาวมาแลวขางตน ถาเปนโพรงไมลึกมากอาจใชปูนโบกปด

โพรงนัน้ทัง้หมด โดยมเีหล็กหรอืตะปูที่ยดึตดิกับเนื้อไมเปนตัวกลางสําหรับใหปนูเกาะ ระดับปูนที่ปดรอย

แผลตองอยูต่ํากวาความหนาของเปลอืกเล็กนอย เพื่อใหเนื้อไมและเปลือกที่สรางใหมมีที่รองรับไดอยาง

เหมาะสม เมื่อปูนซีเมนตแหง ทาสีน้ําตาลเขมใหใกลเคียงกับสีของเปลือกตนไมเพื่อความสวยงาม 

และกลมกลืนกับตนไม รอยศัลยกรรมนี้ตองหม่ันติดตามผลดวย หากพบรอยแยกหรือแตกใหซอมแซม

ใหดปีองกันไมใหน้ําซมึเขาไปในรอยแผล เพราะจะทําใหแผลถูกโรคและแมลงเขาทําลายได 



   

ภาพท่ี ๘  การรักษาแผลเปนโพรงที่เนื้อไมผุพังโดยการศัลยกรรมดวยปูนซเิมนต 

รอยแผลที่เปนโพรงขนาดใหญและเนื้อไมถูกทําลายผุพังเปนแผลลึก (ภาพที่ ๙ 

(a)) ดําเนินการรักษาทําเชนเดียวกันหรือคลายกับแผลเปนโพรงขนาดเล็ก แตที่แตกตางนั้น คือ การใช

ปูนปดโพรง โพรงขนาดใหญหากใสปนูเขาไปทัง้โพรงอาจเกิดปญหากับความแข็งแรงกับตนไม เนื่องจาก

ตนไมมีความเปราะบางไมแข็งแรงจากการสูญเสยีเนื้อไม หากเพิ่มน้ําหนักปูนเขาไปจะทําใหตนไมลมลงได 

ดังนั้นการปฏบิัตกิารโดยทมีหมอตนไมจงึใชตาขายลวดโลหะหรือโครงลวดเหล็ก

แบบหนา ทําเปนโครงคลุมรอยโพรงแผลตลอดแนว (ภาพที่ ๙ (b)) โดยโครงลวดตาขายเหล็กมีระดับตํ่า

กวาเปลือกของตนไมพอสมควรตามความตองการความหนาของปูนซีเมนตที่ตองการปดรอยแผล 

จากนั้นจึงโบกปูนปดตลอดรอยแผล (ภาพที่ ๙ (c)) ระดับปูนตํ่ากวาความหนาของเปลือกเล็กนอย เมื่อ

ปูนแหงจงึทาสนี้ําตาลใหกลมกลนืกับเปลอืกตนไม 

   
a b c 

ภาพท่ี ๙  การศัลยกรรมแผลตนไมที่เปนโพรงขนาดใหญและเนื้อไมถูกทําลายเสยีหายม



การศัลยกรรมรอยแผลตนไมที่เปนโพรง มไิดจํากัดทั้งวิธีการและวัสดุที่ใชในการ

ปดรอยแผลตามที่กลาวแลวขางตนเทานัน้ สามารถที่จะปฏิบัติและประยุกตใชไดในหลายรูปแบบวิธีการ

ตามความเหมาะสมและการพัฒนาการที่ดีตามยุคสมัย ซึ่งวิธีการที่กลาวขางตนนั้นเปนเพียงวิธีที่ทีม

หมอตนไม สํานักโครงการพระราชดํารแิละกจิการพเิศษ กรมปาไม ไดนํามาใชเปนวธิกีารหนึ่งเทานัน้ 

๔.  การทําคํ้ายัน 

  
a b 

ภาพท่ี ๑๐  การค้ํายันตนไมเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของตนไม 

ตนไมเมื่อแรกปลูกและเติบโตเพิ่มขนาดและความสูงเปนตนไมใหญ ไมมีปญหาเรื่องการโอน

เอยีงของตนไม แตเมื่อกาลเวลาผานไปเปนเวลานานสภาพแวดลอม (เชน พื้นดินรอบๆ ตนไมมีการทรุด

ตัว) และสภาพตนไม (เชน ระบบรากแกวและรากแขนงถูกทําลาย) เปลี่ยนแปลงไป ตนไมมีอาการ

ผิดปกต ิโรค-แมลงเขาทําลาย ทําใหตนไมเอนเอียง ไมม่ันคง ลมลงงาย 

การค้ํายันตนไมจะชวยพยุงใหตนไม ใหตัง้ตรง ไมลม และเตบิโตไดตอไป ม ี๒แบบ คอื 

- แบบช่ัวคราว เปนค้ํายันที่ใชวัสดุที่ไมถาวร ผุพังงาย เชน ไมชนิดตางๆ ที่หาไดงายและทั่วไป 

มาประกอบเปนแบบลอมรอบตนไม (ภาพที่ 10 (a)) ใชไดประมาณ ๓-๔ ป 

- แบบถาวร เปนค้ํายันที่ใชวัสดุที่มีความคงทน แข็งแรง เชน เหล็ก ประกอบเปนค้ํายันรอบ

ตนไม (ภาพที่ 10 (b)) มคีวามคงทนอยูไดนานกวา ๕-๑๐ ป 

ค้ํายันสามารถทําไดในหลายรูป หลายลักษณะ ขึ้นกับจุดประสงคของการค้ํายัน ที่ตองการพยุง

ในสวนใดของพชื โดยตนไมที่มขีนาดใหญและมีลักษณะลําตนเอียง หรือมีกิ่งกานที่ใหญและน้ําหนักมาก

จําเปนตองไดรับการพยุงจากค้ํายัน เพื่อปองกันการลมและหักโคน เปนตน 



๕.  การเพิ่มความสมบูรณของดนิรอบตนไม 
 

ดินรอบโคนตนเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการเติบโตของตนไม เนื่องจากเปน

แหลงสะสมธาตุอาหารของตนไม หากดินมีธาตุอาหารมากดินนั้นก็อุดมสมบูรณ ตนไมสามารถใชเปน

อาหารเพื่อการเตบิโตไดด ีดังนัน้การฟนฟูและบํารุงตนไมจําเปนตองปรับปรุงความสมบูรณของดิน โดย

การนําเอาเศษวัสดุกอสราง หินกรวดขนาดใหญออก แลวเพิ่มดิน ปุยอินทรีย ใสปุยมูลสัตว พรวนดิน

เพื่อใหเกิดชองวางใหอากาศแทรกลงไปได รากจะไดมีอากาศหายใจ พรอมทั้งราดสารปองกันโรค-

แมลงบริเวณรอบโคนตนเพื่อปองกันโรคและแมลงเขาทําลายราก หากดินแนนมากอาจตองใชทอน้ํา

พลาสตกิที่เจาะรูโดยรอบทอผังรอบๆ ตนไม เพื่อเพิ่มอากาศใหกับรากตนไม จํานวนทอขึ้นกับขนาดของ

ตนไม กรณเีปนตนไมขนาดใหญมอีายุมากและมีความสําคัญ อาจกั้นบริเวณรอบโคนตนและทําทางเดิน

ยกพื้นรอบตน เพื่อปองกันคนเดนิย่ําดนิทําใหดนิแข็งและแนน น้ําซึมผานลงไดยาก นอกจากนี้อาจตองมี

การจัดระบบน้ํา ใหน้ํารอบตน เปนการใหความช้ืนกับตนไมอยางเหมาะสม 
 

  
 

ภาพท่ี ๑๑ การเพิ่มความสมบูรณของดนิบรเิวณรอบโคนตนไม 

๖.  ปรับภูมทัิศนรอบตนไมใหสวยงาม 

ตนไมที่ไดรับการฟนฟู บํารุงรักษาและดูแลหากเปนตนไมทรงปลกูฯ ตนไมในสวนประดับ 

สถานที่สําคัญพเิศษ หรอืเปนตนไมที่เกี่ยวของทางประวัตศิาสตร จําเปนตองมกีารปรับภูมทิัศน ตกแตง

ดวยไมดอก ไมประดับและสิ่งตางๆ ใหสมพระเกยีรต ิ หรอืดูสวยสงางามใหเปนแหลงทองเที่ยว แหลง

ประวัตศิาสตร ตามสถานะภาพของตนไมนัน้ 



 
 

ภาพท่ี ๑๒  การปรับภูมทิัศนรอบตนไมใหสวยและสงางาม 

7.  การอบรมเชงิปฏบิัตกิาร 

การเผยแพรวธิกีารและขัน้ตอนในการฟนฟู บํารุงรักษาและดูแลสุขภาพตนไมเบื้องตนใหกับ

ขาราชการ เจาหนาที่ปาไม พนักงานปาไมและผูสนใจไดรับรู เพื่อนําไปใชในการรักษาและดูแลสุขภาพ

ตนไมในพื้นที่เปนแนวทางหนึ่งที่ชวยรักษาตนไมใหมสีุขภาพดกีอนที่ตนไมจะไดรับความเสียหายจนถึงทํา

ใหตนไมตายได 

ทีมงานหมอตนไม สํานักโครงการพระราชดําริและกิจการพิเศษ ไดจัดการอบรมเชิง

ปฏบิัตกิารใหกับเจาหนาที่สํานักโครงการพระราชดํารแิละกจิการพเิศษ และเจาหนาที่ที่อยูในพื้นที่สํานัก

บริหารจัดการพื้นที่ปาไมทั่วประเทศ บรรยายในหัวขอ การฟนฟู รักษาสุขภาพตนไม (หมอตนไม)ใหกับ

การอบรมรุกขกร รุน ๑ (จํานวน ๑๐๐ คน) ที่กรมปาไม ในเดือนกันยายน ๒๕๕๙ ซึ่งปรากฏผลวา ผูที่

ไดรับการอบรมสมารถนําความรูไปปฏบิัตใินการรักษาแผลตนไมไดในระดับหนึ่งและเปนที่นาพอใจ 



 

ภาพท่ี ๑๓  การอบรมเชิงปฏบิัตกิารกับขาราชการและเจาหนาที่ปาไม 


