
โดย 

ทรรศนีย ์พฒันเสร ี

ถอดบทเรยีนงานวิจยั  

“วิจยัไมเ้ทพทาโรส ูป่ระชาชน” 

เรือ่ง องคป์ระกอบทางเคมี 

และการใชป้ระโยชน ์

ของน้ํามนัหอมระเหยเทพทาโร 



      
     

นิทรรศการ เรือ่ง เทพทาโร ไมห้อมมงคลมหศัจรรย ์        

การนําเสนอผลงานวิจยัแห่งชาติ 2554 

ณ ศนูยป์ระชมุบางกอกคอนเว็นชัน่เซ็นเตอร ์เซ็นทรลัเวิลด ์ กรงุเทพฯ 



รางวลั Silver Award งาน Research Expo 2554 



รางวลับรกิารภาครฐัแห่งชาติ   

รางวลันวตักรรมการบรกิารท่ีเป็นเลิศ ระดบัดีเด่น ปี พ.ศ. 2558 



รายการถอดสลกัขา่ว 

เทพทาโร ไมห้อมมงคลมหศัจรรย ์
ทางสถานีวิทยโุทรทศันแ์ห่งประเทศไทย (NBT) 

 วนัท่ี 9 กมุภาพนัธ ์2557 



“เทพทาโร ไมห้อมมงคลมหศัจรรย”์  

ทางสถานีโทรทศันสี์กองทพับก ช่อง 7  

วนัท่ี 8 กนัยายน 2554 



หนงัสือพิมพ ์คมชดัลึก  
วนัท่ี 3 สิงหาคม 2554 

หนงัสือพิมพ ์เดลินวิส ์ 

วนัท่ี 16 สิงหาคม 2554 

หนงัสือพิมพ ์ไทยรฐั   

วนัท่ี 7 สิงหาคม 2554 



ทําไมตอ้งศึกษาวิจยัไมเ้ทพทาโร ? 



ดอก  ยาสมนุไพร  

ผล บีบน้ํามนั ทาขบัลม  

แกป้วดเม่ือย ทาแผลสด 

ไฟไหม ้น้ํารอ้นลวก 

ใบ  ผกัจ้ิมน้ําพรกิ   

ใชแ้ทนใบกระวานทํา

ชาด่ืมช่วยขบัลม  

เน้ือไมแ้ละราก ขบัลม แกส้กุเสียด กลึง 

แกะสลกั พิธีกรรมทางศาสนา และกลัน่น้ํามนั  

น้ํามนัจากการกลัน่ ทําผลิตภณัฑ์

รกัษาสขุภาพ และบํารงุผิวพรรณ 

เปลือกตน้ แกจ้กุเสียด

ทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ 

ประโยชนข์องไมเ้ทพทาโร 



• เก็บจากป่าธรรมชาตโิดยไมม่กีารปลกูทดแทน 

• ตอ้งการพื้นที่ปลกูพืชเศรษฐกจิในที่ดนิกรรมสิทธ์ิ  

      –ยางพารา   ปาลม์นํา้มนั  

• โคน่ตน้หรือขดุตอรากไมเ้ทพทาโร - กาํจดัโดยเผาทาํลาย 

ใชป้ระโยชนไ์ดอ้ยา่งไร ? 



• ภมูปัิญญาการใชน้ํา้มนัที่บีบจากผลเทพทาโรเป็นยารกัษาโรค 

พระอาจารยวิ์ชาญ วดันโิรธรงัสี อ.ทา้ยเหมอืง จ.พงังา 

 - ทารกัษาแผลสด แผลไฟไหม ้แผลนํา้รอ้นลวก 

             แผลแมลงสตัวก์ดัตอ่ย  ผดผืน่คนั 

 - ริดสีดวงทวาร 

 - หยอดหรูกัษาโรคหนูํา้หนวก แผลในห ู

 - ขบัลม แกป้วดทอ้ง ปวดฟัน รกัษาแผลในปาก 

 - สดูดมแกห้วดั คดัจมกู รกัษาไซนสั 

 - ทานวดแกป้วดขอ้ เคล็ดขดัยอก ปวดเมือ่ย 

จําเป็นตอ้งมีขอ้มลูทางวิทยาศาสตรม์าสนบัสนนุ 



• งานวิจยัที่ผา่นมามคีอ่นขา้งนอ้ย 
 • สงัเคราะหโ์ปรตนี Cubibin, Porrectin และ Cinnamomin จากเนือ้เมล็ด
เพ่ือยบัยัง้การทาํงานของไรโบโซม (Li et al, 1996; Hou et al, 2003) 

       • ตาํรายาจีนใชใ้บเป็นยาแกไ้อและแกป้วดทอ้ง และพบวา่นํา้มนัหอม
ระเหยใบเทพทาโรมสีาร Nerol และ Geranial ใชท้าํนํา้หอมและเคร่ืองหอม (Pei 
S-J, 1985) 

        • นํา้มนัจากใบ มสีารแซฟรอล 99.8% และมฤีทธ์ิตา้นเชือ้รา 
Candida albican (Palanuvej et al, 2006) 

  • นํา้มนัหอมระเหยท่ีกลัน่จากเนือ้ไม ้มสีาร Safrol, Eugenol, Linalool 
และ Camphor ใชแ้ตง่กลิ่นนํา้หอมและใชท้าํยา (Ibrahim and Goh, 1992) 

         • เปลือกตน้และใบ พบแซฟรอล ใชแ้ตง่กลิ่นนํา้หอมและสงัเคราะห ์  
ยาฆา่แมลงในกลุม่ไพรีทรมั (Lowry, 1977) 

 
 จําเป็นตอ้งมีการศึกษาเพ่ิมเติม 



 - ภาคเหนอื-เชยีงใหม ่เชยีงราย ลาํปาง พิษณโุลก   

 - ภาคตะวนัออก-ระยอง จนัทบรีุ ตราด 

 - ภาคกลาง-กาญจนบรีุ 

 - ภาคใต-้สงขลา พงังา ภเูก็ต  

• การสาํรวจไมเ้ทพทาโร 



ไมเ้ทพทาโรในวดันิโรธรงัสี  

อําเภอทา้ยเหมือง  

จงัหวดัพงังา 

ไมเ้ทพทาโรในสวนพฤกษศาสตร ์

วรรณคดีภาคใต ้

อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 

แปลงไมเ้ทพทาโรตามธรรมชาตขินาดใหญ่ 



ยอดเขียว ยอดแดง 

แตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร ? 



ปรบัรปูแบบการทดลอง 
•  สุม่ตวัอยา่งภายในตน้เดยีวกนั 

•  กลัน่แยกตน้ ตน้ละหลาย ๆ ซํา้ 

•  คน้พบองคค์วามรูใ้หม ่

      

                                       

                                               
      

เป็นองคค์วามรูใ้หมค่น้พบจากการวิจยั เกษตรกรท่ีมตีน้เทพทาโรก็ยงัไมท่ราบ 

กลิ่นรทูเบียร ์– แซฟรอล 

กลิ่นรทูเบียร ์– แซฟรอล 

กลิ่นเสม็ดขาว– ซีนอีอล 

กลิ่นตะไคร ้   – ซิตรอล 

กลิ่นดอกไม ้  – ลินาลลู 

เนือ้ไม ้ราก ของทกุตน้ 

ใบ ผล จากแตล่ะตน้ 

นํา้มนัหนกักวา่นํา้ 

นํา้มนัเบากวา่นํา้ 





การกลัน่น้ํามนัหอมระเหยไมเ้ทพทาโร 



การพฒันาเป็นผลิตภณัฑท่ี์มีมลูค่าเพ่ิม 

                มสีรรพคณุแกป้วดขอ้อกัเสบ แกป้วดเมือ่ยกลา้มเนือ้และเสน้เอ็น 
แกป้วดขอ้อกัเสบรมูาตอยด ์ออกฤทธ์ิตา้นเชือ้รา แบคทีเรีย และ ไวรสั    
พฒันาเป็นยาหมอ่ง นํา้มนัเทพทาโร-ไพล นํา้มนันวดสปา สบูแ่ละแชมพ ู     
เจลทาํความสะอาดมอื 
     

                มสีรรพคณุฆา่เชือ้รา แบคทีเรีย ตา้นการอกัเสบ แกไ้อ แกห้วดั 
ละลายเสมหะ ใหค้วามรูสึ้กสดชืน่ พฒันาเป็นยาดม  สบูแ่ละแชมพ ูโลชัน่สครบั 

สเปรยป์รบัอากาศ 

                มคีณุสมบตัป้ิองกนัแมลงและยงุไดด้ ีพฒันาเป็นโลชัน่ทากนัยงุ 
 

               เป็นสารท่ีใชม้ากในอตุสาหกรรมนํา้หอมและเคร่ืองสาํอางท่ีม ี  
ราคาแพง พฒันาเป็นสบู ่โลชัน่สครบั และนํา้หอม 

 

แซฟรอล 

ซีนอีอล 

ซิตรอล 

ลินาลลู 



ผลิตภณัฑท่ี์มีมลูคา่เพ่ิมจากไมเ้ทพทาโร 

 มกีารนําไปประโยชนในทางยา ใชรักษา

อาการขออักเสบ และขออักเสบรูมาตอยด 



อนสิุทธิบตัรจากกรมทรพัยสิ์นทางปัญญา ปี 2557 

นํา้มนันวด โลชัน่ทากนัยงุ 



การถ่ายทอดเทคโนโลยสี ูป่ระชาชน 

• แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ในระหว่างการฝึกอบรม 

• สรา้งผูน้าํการเปลี่ยนแปลงและพฒันาระดบั

ทอ้งถ่ิน 

• เกดิเครือขา่ย ชว่ยขยายผล 



การใชอ้ปุกรณเ์ครือ่งครวัแทนเครือ่งแกว้

ท่ีแตกระหว่างการสอนทําผลิตภณัฑ ์

การทําครมีทาหนา้ในพ้ืนท่ีอากาศหนาวเยน็ 



ผ ูนํ้าการเปล่ียนแปลงและพฒันาระดบัทอ้งถ่ิน  
(Local Change Agent) 

นายปราโมทย ์แกว้พลบั 

อาจารยจ์รญู แกว้ละเอียด 



นายปราโมทย ์แกว้พลบั เขา้รบัการฝึกอบรมหลกัสตูร      

การปลกูและการใชป้ระโยชนไ์มเ้ทพทาโร 2-5 เมษายน 2555 

จดัตัง้และเป็นประธานกล ุม่อาชีพผลิตภณัฑ์

มหศัจรรยแ์ห่งเทพทาโร 



เป็นวิทยากรบรรยายเทพทาโร 



จดัตัง้ศนูยฝึ์กอาชีพชมุชน กศน.  
อําเภอรตัภมิู จงัหวดัสงขลา” 



รางวลัผ ูนํ้าดีเด่นและชมรมดีเด่นของจงัหวดัสงขลา 

รางวลัเขาพระโมเดลจากการทําผลิตภณัฑเ์ทพทาโร 



อาจารยจ์รญู แกว้ละเอียด 

“วงัเทพทาโร” 

  



ผลิตภณัฑเ์ทพทาโร ต่อยอดจากการฝึกอบรม 
กล ุม่แมบ่า้นพฒันา ตําบลฉลงุ อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 

ชาเทพทาโร 
ยาหมอ่งเทพทาโร 

ยาดมเทพทาโร ถงุหอมเทพทาโร 



ผลิตภณัฑเ์ทพทาโร ต่อยอดจากการฝึกอบรม 
 ผลิตโดยกล ุม่สมนุไพรศนูยส์าธิตฝึกอาชีพเศรษฐกิจพอเพียง 

สบู่เหลว 

สบู่กอ้น 

นํา้มนันวดตวั 

นํา้มนัเหลืองเทพทาโร 

ใบเทพทาโรกลิ่นดอกไม ้

บอลไมเ้ทพทาโร 



สรปุ 

•  ใชป้ระโยชนจ์ากใบและผลเทพทาโร ไมมี่การตดัทําลาย
ตน้ไม ้

• อนรุกัษไ์มเ้ทพทาโร เพ่ิมพ้ืนท่ีป่า 

• นวตักรรม อนสิุทธิบตัร 

• พฒันาต่อยอดผลิตภณัฑ ์

• การพฒันาเป็นวิทยากร การสรา้งกล ุม่ สรา้งเครอืขา่ย 

• ประชาชนมีความเป็นอย ูดี่ข้ึน 

• ประชาชนมีความมัน่ใจในผลงานวิจยั มีการรวมกล ุม่ทํา
ผลิตภณัฑ ์



ขอบคณุคะ่ 
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