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 การผลิตกอนเชื้อเห็ดแครง
สูตรอาหารผลิตกอนเชื้อ

รายการ จํานวน จํานวน จํานวน

1. ขี้เล่ือยยางพารา 100 กิโลกรัม 10 กิโลกรัม 5 กิโลกรัม

2. เมล็ดขาวฟางตมแลว 50 กิโลกรัม 5 กิโลกรัม 2.5 กิโลกรัม

3. รําละเอียด 3 – 5 กิโลกรัม   500 กรัม 250 กิโลกรัม

4. ปูนขาว 1 กิโลกรัม 100 กรัม 50 กรัม

5. น้ําสะอาด



 การผลิตกอนเชื้อเห็ดแครง

วัสดุ-อุปกรณ ผลิตกอนเชื้อ

1. ขี้เล่ือยไมยางพารา (รอนละเอียดแลว)

2. เชื้อขยายเห็ดแครง

3. ถุงพลาสติกทนรอน ขนาด 6 x 10 นิ้ว

4. คอพลาสติกขนาดเสนผาศูนยกลาง 1 – 1.5 นิ้ว

5. สําลี

6. ยางรัดของ

7. กระดาษหนังสือพิมพ

8. เคร่ืองชั่ง

9. หมอนึ่งลูกทุง หรือหมอนึ่งความดัน

10. โรงบมเสนใย และโรงเรือนเปดดอก



ผสมขี้เล่ือย ปูนขาว และรําเขาดวยกัน จากนั้นผสมน้ําลงไป (หากผสมพรอมกันรําจะจับติดเปนกอน)

 เมื่อผสมเขากันดีแลวจึงนําเมล็ดขาวฟางที่ตมเตรียมไวมาผสมอีกที 

ขั้นตอนการทํากอนเชื้อเห็ดแครง



กรอกสวนผสมใสถุงพลาสติกขนาด 6x10 นิ้ว ใหมีน้ําหนักประมาณ 600 กรัม 

   ใสคอขวด รัดยางและปดสําลี แลวปดดวยฝาปดหรือกระดาษหนังสือพิมพ 

ขั้นตอนการทํากอนเชื้อเห็ดแครง



นําไปนึ่งเพ่ือฆาเชื้อดวยหมอนึ่งความดัน 15 ปอนดเวลา 30 นาที

หรือนึ่งดวยหมอนึ่งลุกทุงอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา

3 ชั่วโมง ไดเวลาแลวพักไวใหเย็นรีบใสเชื้อในเมล็ดขาวฟางที่เตรียมไว

ทันที พยายามอยาทิ้งถุงไวเกิน 24 ชั่วโมง จะทําใหการปนเปอนสูง

ขั้นตอนการทํากอนเชื้อเห็ดแครง







การเขี่ยเชื้อเห็ด ควรเขี่ยในหองที่สะอาดและลมสงบ นําเชื้อเห็ดที่จะเพาะมาเคาะใหเมล็ดขาวฟาง

กระจายกอน เพ่ือสะดวกในการเทหัวเชื้อเห็ดลงถุง เปดปากขวดออก ลนดวยเปลวไฟจากตะเกียง

แอลกอฮอล ดึงจุกประหยัดสําลีที่จุกปากถุงออก แลวเทหัวเชื้อที่เล้ียงบนเมล็ดขาวฟางลงไป

ผูเพาะตองระวังอยางใหมือถูกเมล็ดขาวฟางเด็ดขาด เพราะจะทําใหกอนเชื้อเสียได จุกสําลีที่จุดปาก

ถุงหามวางกับพ้ืนเด็ดขาด และเมื่อเขี่ยหัวเชื้อลงในถุงแลว ตองรีบปดจุกสําลีทันที 

หัวเชื้อเห็ด 1 ขวด จะใสไดประมาณ 30 ถุง

ขั้นตอนการทํากอนเชื้อเห็ดแครง



 ในระยะพักบม กอนเชื้อ

จําเปนตองพักบมเสนใยในที่มืด 

มิฉะนั้นแสงจะกระตุนใหเสนใย 

สรางดอก ทั้ง ๆ ที่เสนใยยังเจริญ

ไมเต็มถุงและสะสมอาหารยังไม

เต็มที่ จะเปนสาเหตุใหผลผลิตตํ่า

ไมคุมคาในแงเศรษฐกิจในระยะ

เปดดอก 

ขอควรระวัง

ไม่สามารถแสดงรูปได้ คอมพิวเตอร์ของคุณอาจมีหน่วยความจำไม่เพียงพอที่จะเปิดรูปนี้ หรือรูปอาจเสียหาย เริ่มการทำงานของคอมพิวเตอร์ของคุณใหม่ จากนั้นให้เปิดแฟ้มอีกครั้ง ถ้าเครื่องหมาย x สีแดงยังคงปรากฏอยู่ คุณอาจต้องลบรูปนี้ แล้วจึงแทรกใหม่อีกครั้ง



 วิธีการทําใหเหด็แครงเกิดดอก



 การวางกอนเชื้อเห็ดแครง 
สามารถวางกอนเชื้อใหเกิดดอก ได 2 วิธี คือ

วิธีที่ 1 

การวางบนชั้น โดยใหแตละถุงหางกัน ประมาณ 5-7 เซนติเมตร

วิธีที่ 2 

การวางกอนเชื้อแบบแขวนแนวตัง้ 



 การกรีดเปดดอกกอนเชื้อเห็ดแครง 
การกรีดถุง ใหคัดเลือกถุงกอนเชื้อที่เชื้อเจริญเติบโตเต็มที่ จากนั้นถอดคอขวดพลาสติกพรอม

กับจุกสําลีออก รวบปากถุงใชยางรัดใหแนน และใชมีดคม ๆ กรีดขางถุงใหเปนแนวยาว 4 แถว

โดยใหกรีดในลักษณะเฉียงดีกวาการกรีดตรง เพราะกอนเชื้อจะเก็บความชื้นไดดีกวา และรอยกรีด

จะยาวกวาการกรีดตรง



สิ่งที่ตองระมัดระวัง  คือ

ความสะอาด มิฉะนั้น โรงเรือนอาจเปนแหลง

สะสมของโรคและแมลงศัตรูเห็ดได 

การดูแลรักษากอนเชื้อโดยทั่วไปใหปฏิบัติดังนี้

หลังจากกรีดกอนเชื้ อและนําเขา โรง เ รือน

เปดดอกแลว ในระยะแรกของการรดนํ้าควรรด

เฉพาะที่พ้ืนโรงเรือน เพ่ือใหภายในโรงเรือนมีความชื้น

ที่เหมาะสมตอการออกดอก เพราะในระยะแรกตรง

บริเวณรอยกรีดเสนใยจะขาด ตองรอใหเสนใยเจริญ

ประสานกันกอน ถารดน้ําไปถูกกอนเชื้ออาจจะทําให

น้ําเขาตรงบริเวณรอยกรีด กอนเชื้อเห็ดอาจจะเนา

เสียหายได การรดน้ําและใหความชื้นกอนเชื้อเห็ดใน

โรงเรือนควรทําอยางนอยวันละ 2 คร้ัง ถาอากาศแหง

ก็ควรรดน้ํามากขึ้น เพ่ือรักษาความชื้นในโรงเรือนใหได

นานที่สุด

การดูแลรักษากอนเชื้อ



 การดูแลหลังกรีดเปดดอกเห็ดแครง 

หลังจากกรีดถุงประมาณ 2-3 วัน ดอกเห็ดจะเริ่มปรากฏตุมดอกออกมา 

ใหเริ่มรดน้ําเห็ด หลังจากนั้นประมาณ 3-4 วัน จะสามารถเก็บผลผลิตได



การ เ ก็บผลผ ลิต  ควร เ ก็บผลผ ลิต ในระยะที่ ดอก

มีสีขาวนวลกอนที่จะสรางสปอร มิฉะนั้นสีจะคลํ้าออกสีน้ําตาล 

ดู ไมน า รับประทานและเนื้ อดอกจะเหนียวขึ้ น อีกด วย

การเก็บโดยใชมีดกรีดตามแนวดอกเห็ด

ดอกเห็ดที่เก็บไดในรุนแรกจะใหผลผลิตเฉล่ียประมาณ 

80-90 กรัม ตอเห็ด 1 กอน หลังจากเก็บเห็ดรุนแรกแลว 

ประมาณ 5-7 วัน ก็เก็บเห็ดรุนที่ 2 ซึ่งจะใหผลผลิตเฉล่ีย

ประมาณ 30-40 กรัมตามลําดับ

เมื่อเก็บผลผลิตหมดแลว ใหขนกอนเชื้อไปทิ้งใหเปนที่

และหมักใหยอยสลายดีกอนแลวจึงนําไปทําปุย เพราะเห็ดแครง

สามารถยอยสลายเนื้อไมไดดี อาจเปนอันตรายตอผลิตผลทาง

การเกษตรบางชนิด สําหรับโรงเรือนเปดดอกหลังขนยายกอน

เชื้อเกาทิ้งไปแลว ควรทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือน

ใหแหง เปนเวลา 10-15 วัน แลวจึงนํากอนเชื้อเห็ดรุนใหมไป

เปดดอกตอไป

การเก็บผลผลิต



- วัสดุท่ีใชเพาะเห็ดแครงนั้นมีธาตุอาหารสูงมาก สูงกวาการเพาะเห็ดชนิดอ่ืน ๆ 

ดั ง น้ั นการปน เป อนจากรา เขี ย ว  ร าสี ส ม  จะ เกิ ด ได ง า ยมาก  ต อ ง ดู แล

ความสะอาดและใหน้ําอยางสมํ่าเสมอ 

- ควรเก็บผลผลิตในขณะท่ีดอก เปนสีขาวนวล อยาปลอยท้ิงไวใหแกจนเห็ด

สรางและปลอยสปอรเพาะ บางทานอาจแพสปอรได 

- กอนเชื้อท่ีเก็บผลผลิตหมดแลวควรเก็บท้ิงใหเปนท่ีและหมักใหยอยสลายดี

กอนนําไปเปนปุย เพราะเห็ดแครงสามารถยอยสลายเนื้อไมไดดี ถึงแมจะเปนไม

ท่ีตายแลวก็ตาม

ขอควรระวัง



ปญหาในการเพาะเห็ดแครง
ปญหาของการเพาะเห็ดแครงคลายกับการเพาะเห็ดชนิดอ่ืน ๆ เชน

1. เห็ดออกดอกท่ีจุก ท้ังท่ีเสนใยยังเดินไมเต็มกอน สาเหตุเกิดจากขณะทํากอนเชื้อ

ไมไดเจาะรูใหลึก จึงทําใหหัวเชื้อไมไดอยูตรงกอนเชื้อ

2. เชื้อเห็ดท่ีใสลงในกอนเชื้อไมเจริญ เกิดจากหัวเชื้อเห็ดเปนเชื้อออน หรือเสนใยท่ี

นํามาทําหัวเชื้อผานการตอเชื้อมาหลายครั้ง ทําใหเสนใยออนแอ จึงไมควรมีการตอเชื้อ

มากกวา 6 ครั้ง

3. เสนใยเดินแลวหยุด สาเหตุเกิดจากถุงกอนเชื้อมีความชื้นเกินไป

4. การเจริญเติบโตของดอกเห็ดไมสมบูรณ เกิดจากหลายสาเหตุ เชน ความชื้นใน

โรงเรือนไมเพียงพอ ทําใหดอกแหงได รดน้ํามากเกินไป ทําใหน้ําขังอยูในถุงเห็ด ทําใหเห็ด

เนา เชื้อจุลินทรียเขาทําลายกอนเชื้อหลังจากเปดถุง เนื่องจากโรงเรือนสกปรก จึงควรทํา

ความสะอาดโรงเรือน หรือมีแมลงเขาไปทําลายกอนเชื้อเห็ด ทําใหเห็ดไมงอก จึงควรขุดฝง

กอนเชื้อท่ีเก็บผลผลิตแลว เพ่ือชวยลดการระบาดของศัตรูเห็ด



หลังจากนํากอนเชื้อเห็ดเขา

โรงเรือนเปดดอก หม่ันตรวจดูโรค

และแมลงหากพบเชื้อราชนิดอ่ืนขึ้น 

หรือแมลงพวกไรใหนํากอนเห็ดออก

จากโรงเรือนนํา ไปทําลายทันที

และใชกับดักกาว เหนียว หรือพนน้ํา

หมักสมุนไพรเพ่ือปองกันกําจัดแมลง

ศัตรูเห็ด เชน ตะไครหอม น้ําสม

ควันไม ในโรงเปดดอกและบริเวณ

รอบ ๆ 

การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูเห็ด



1. การรักษาความสะอาดและสุขอนามัยของโรงเรือนและ

บริเวณโรงเรือนตลอดจนผูเขาปฏิบัติงาน ผูเขาเย่ียมชม 

2. การพักโรงเรือน เปนการตัดวงจรชีวิตของโรค แมลงศัตรูเห็ด

ท่ีเคยระบาดหรือสะสม อยูในโรงเรือน 

 3. การเอาใจใสทุกระยะของการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ เปนคนชาง

สังเกต บันทึกขอมูล ตลอดจนหม่ันเสาะแสวงหาความรูใหม ๆ 

ตลอดเวลา 

ขอควรปฏิบัติในการเพาะเล้ียงเห็ดใหประสบผลสําเร็จ

ไม่สามารถแสดงรูปได้ คอมพิวเตอร์ของคุณอาจมีหน่วยความจำไม่เพียงพอที่จะเปิดรูปนี้ หรือรูปอาจเสียหาย เริ่มการทำงานของคอมพิวเตอร์ของคุณใหม่ จากนั้นให้เปิดแฟ้มอีกครั้ง ถ้าเครื่องหมาย x สีแดงยังคงปรากฏอยู่ คุณอาจต้องลบรูปนี้ แล้วจึงแทรกใหม่อีกครั้ง












	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25

