
ขั้นตอนการเพาะเห็ดแครง

นําเสนอโดย

สวนเห็ดจันทบุรี



เห็ดแครงหรือเห็ดตีนตุกแก เปนเห็ดท่ีขึ้นไดท่ัวทุกภาค

ของประเทศไทยหรือท่ัวโลก และงอกไดตลอดป โดยเฉพาะ

ฤดูฝนจะพบเห็ดแครงงอกตามวัสดุหลายชนิด เชน ทอนไม 

กิ่งไม ท่ัวๆไป



สูตรอาหารสําหรับทํากอนเชื้อเห็ดแครง

1. ข้ีเลื่อย 100 กิโลกรัม

2. รํา 45 กิโลกรัม

3. สาเหลา 2 กิโลกรัม

4. กระถินปน 1 กิโลกรัม

5. ยิปซ่ัม 1 กิโลกรัม

6. โดโลไมท 1 กิโลกรัม

7. ดีเกลือ 1 ขีด

8. EM 5 ชอนโตะ
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เห็ดแครง : Split gill Mushroom

ชื่อทางวิทยาศาสตร : Schizophyllum commune

ชื่อสามัญ(ไทย) : เห็ดแครง

ชื่อทองถ่ิน : เห็ดตีนตุกแก เห็ดจิก เห็ดยาง (ภาคใต)  

        เห็ดแกน เห็ดตามอม (ภาคเหนือ) 

        เห็ดมะมวง (ภาคกลาง)

เห็ดแครง 



จัดเปนเห็ดทางการแพทยอีกชนิดหน่ึงที่ในปจจุบันมีการสกัดเอาสารสําคัญในกลุม 

เบตากลแูคนจากเห็ดชนิดนี้เพื่อนํามาใชประโยชนทางดานการแพทย

สาร Schizophyllan ในเห็ดแครงสามารถตอตานการเจริญของเซลลมะเร็งหลายชนิด

มีการรักษาคนไขที่เปนโรคมะเร็งในระบบทางเดินอาหารจาํนวน 367 คน พบวา

คนไขที่ไดรับสาร Schizophyllan รวมกับยา (chemotherapy )คนไขจะมีชีวิตยืนกวา

พวกที่รักษาโดยใชยาอยางเดียว

เห็ดแครง 



ผลติภัณฑจากเห็ดแครง

เห็ดแครงแบบอบแหง
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