
ทรรศนีย์ พัฒนเสรี

ส านักวิจยัและพัฒนาการป่าไม้  กรมป่าไม้

การเตรียมเจลท าความสะอาดมือเทพทาโร



เทพทาโร  ไม้มงคลพระราชทานประจ าจังหวัดพังงา
• Cinnamomum porrectum (Roxb.)Kosterm.

• Lauraceae

• Safrol laurel

• ภาคกลางและตะวันออกเรียก เทพทาโร

• ภาคใต้เรียก จวง จวงหอม

• ภาคเหนือเรียก จะไคต้น จะไคหอม พลูต้นขาว

• ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียก การบูร

• ปัตตานี(มลายู) เรียก มือแดกะมางิง



ลักษณะโดยทั่วไป

ไม้ยืนต้นขนาดใหญ ่10-30 ม.
เรือนยอดเป็นพุ่มทบึ

ใบเดี่ยวออกตรงข้าม    
ผิวใบเกลีย้งเขียวเป็นมัน 
ด้านล่างเขียวอมเทา

เปลือกแตกเป็นร่อง
ตามยาวล าต้ นสี
เ ขี ยวอมเทาห รือ
น้ าตาล

ดอกเป็น
ชอ่กระจุกสีขาวหรือขาวอมเหลือง

ผลกลมเล็ก 

0.5-0.7 ซม.

สีเขียว สุกเป็นสีมว่งเข้มถงึด า
ตอรากไม้และเนื้อไม้



ท ำไมจึงสนใจไมเ้ทพทำโร ?

ผลิตภัณฑ์แกะสลักเป็นสิค้า OTOP ของจังหวัดพังงา
ข้อมูลในปี 2550
• ตอรากไม้ราคาคันรถละ 2,000-3,000 บาท
• ตอไม้ขนาดใหญ่ ตกลงราคาเป็นตอ
• ผู้ประกอบการมีรายได้เฉล่ีย  4,000-5,000 บาท/คน/เดือน
• น้ ามันหอมระเหยเทพทาโร 8,000-12,000 บาท/ลิตร
• ผลเทพทาโรคุณภาพดี 45-50 บาท/กก.  รองลงมา 30-38 บาท/กก.
• น้ ามันเทพทาโรท่ีได้จากการบีบ 4,000 บาท/ลิตร ใส่ขวดลูกกล้ิง(8 มล.) 

ราคา50 บาท/ขวด
• รายได้จากเศษเหลือทิ้งอื่น ๆ เช่น ธูป  เคร่ืองหอม ฯลฯ

ในประเทศ



การใช้ประโยชน์เทพทาโร
การใช้ประโยชน์เน้ือไม้ (ล าต้นและราก)
 เน้ือไม้ ใช้เป็นส่วนผสมในต ารับยา เน้ือไม้ แก้ท้องร่วง หอบหืด อาเจียน  
บ ารุง โลหิตในสตรีที่รอบเดือนมาไม่ปกติ  รากใช้ท ายาแก้ไข้ 
 ใช้ในการกอ่สร้าง ท าไม้บุผนัง ท าแจว ท าพาย กรรเชียง 
 ใช้ท าเคร่ืองเรือน เช่น ตู้ หีบใส่ผ้า เตียง  ป้องกันตัวเรือด ไร มด มอด 
 ใช้ในงานแกะสลัก เป็นสินค้า OTOP  อ.ห้วยยอด จ.ตรัง
 เศษไม้จากงานแกะสลัก น าไปบดบรรจุถุงเป็นเคร่ืองหอมเช่นเดียวกับ
บุหงา หรือ ผสมกาวท างานปั้น ท าธูปหอม ท าแท่งก ายาน
 น าไปกลั่นน้ ามันหอมระเหย  ขายในรูปน้ ามันหอมระเหย
                               ท าเป็นผลิตภัณฑท่ี์มีมูลค่าเพ่ิม



การใช้ประโยชน์เทพทาโร(ต่อ)

การใช้ประโยชน์จากผล และใบ
ผลและใบ กลั่นน้ ามันหอมระเหยใช้ท าผลิตภัณฑ์ต่างๆ
ผล บีบเอาน้ ามันใช้ทาแก้ปวดเม่ือย เคล็ดขัดยอก แผลสด แผลเรื้อรัง 
แผลไฟไหม้น้ าร้อนลวก แก้แมลงสัตว์กัดต่อย  แก้ปวดฟัน 

กากผลที่เหลือจากการสกัดน้ ามันออกแล้วน าไปบดละเอียดใช้ผสมท าธูป
หอม หรือแท่งก ายานได้
ยอดอ่อนรับประทานเป็นผักสด มีกล่ินหอมจากน้ ามนัหอมระเหย ใชใ้ส่
ในแกง มัสมั่นแทนใบกระวาน หรือตากแห้งชงเป็นชาสมุนไพร ดืม่บ ารุง
ร่างกาย



น้ ามันหอมระเหย

ที่มา จากพืช สัตว์ และจากการสงัเคราะห์

องค์ประกอบ

ประกอบด้วยสารกลุ่มไฮโดรคาร์บอน เทอร์พีนส์ คี
โตนส์ แอลกอฮอล์ อะโรมาตกิ และอื่นๆ ที่มีจุดเดือด
ต่ า ระเหยง่ายที่อุณหภูมิห้อง ส่วนใหญ่มีกลิ่นหอมและ
มีฤทธิ์ทางชวีภาพ เช่น ไล่แมลง ฆ่าเชื้อราและ
แบคทีเรยี เป็นต้น

การใช้ประโยชน์
ใช้เป็นสมุนไพร ใช้ในการแตง่กลิ่นอาหาร เครื่องดื่ม ยา 
เครื่องส าอาง น้ าหอม และอื่น ๆ 



ตัวอย่างส่วนของพืชท่ีให้น้ ามันหอมระเหย
ใบ เทพทาโร เสม็ดขาว มะกรูด ตะไคร้ เตยหอม

ดอก มะลิ กุหลาบ แก้ว โมก กระดังงา จ าป ี จ าปา

ผล ฝัก เทพทาโร มะกรูด ตะไคร้ต้น กระวาน วานลิา

เมล็ด จันทน์เทศ พรกิไทย ผักชี ก าจัดต้น

เนื้อไม้ ราก
เทพทาโร แซนดัลวู้ดหรือไม้หอมอินเดีย 
กฤษณา อบเชย 

ยาง ก ายาน สน

ล าต้นใต้ดิน ขิง ข่า ขมิ้น ไพล  



วิธีการเตรยีมเจลท าความสะอาดมือ



สารเคมีที่ใช้
1. คาร์โบพอล 17.00 กรัม
2. ไตรเอททานอลามีน 18.19 กรัม
3. น้ า 2.04 ลิตร
4. ครีโมฟอร์ 170.00 กรัม
5. ทวีน 20        170.00 กรัม
6. กลีเซอรีน 340.00 มิลลิลิตร
7. 95%แอลกอฮอล์ 1.36 ลิตร
8. น้ ามันเทพทาโร 34.00 มิลลิลิตร
9. น้ ามันลาเวนเดอร์ 42.00 มิลลิลิตร



สารเคมท่ีีใช้ในการท าเจลท าความสะอาดมือเทพทาโร



ขั้นตอนในการท า
• ขั้นตอนท่ี 1 การเตรียมเจล

คาร์โบพอล 170 กรัม
น้ า 1.5 ลติร

ค่อย ๆ เทคารโ์บลงในน้ าพร้อมทั้ง
คนเบา ๆ จนคารโ์บ-พอลละลาย
เป็นเน้ือเดียวกัน



ไตรเอททานอลามีน                          
170 กรัม

สารละลายคาร์โบพอล

คน

ได้เจลใส  ตั้งพักไว้



• ขั้นตอนท่ี 2 การเตรียมส่วนผสมน้ ามัน

คนจนละลาย
เป็นเนื้อเดียวกันครีโมฟอร์ 170 กรัม

เอทธิลแอล์กอฮอล์   
100 มล.



ลงในสารละลายครีโมฟอร์  คนจนละลายเปน็เน้ือเดียวกัน   
เติมเอทธิลแอลกอฮอล์ลงไปอีก 500 มล.

กลีเซอรีน 340 มล. น้ ามันเทพทาโร 34 มล. ลาเวนเดอร์ 42.5 มล.



ค่อย ๆ เทส่วนผสมของ

น้ ามันลงในเจลที่เตรียมไว้

เจลท าความสะอาด
มือเทพทาโร



เติมน้ าให้ครบ 2.04 ลิตร(540 มล.) และแอลกอฮอล์ 
760 มล. ถ้าเจลมีความเหนียวหนืดมากไปให้เติม
แอลกอฮอล์เพ่ิมลงไปจนเนื้อเจลมีความหนืดที่พอดี  
คนให้เข้ากัน



บรรจผุลิตภัณฑ์

เจลท าความสะอาดมือ
เทพทาโร


