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บทคัดย่อ 
 การศกึษาองค์ประกอบทางเคมีของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์อายุประมาณ 17 ปีจากประจวบคีรีขนัธ์ 
และอายปุระมาณ 13 ปีจากนครราชสีมา โดยการกลัน่ด้วยน า้ ไม่พบน า้มนัในกระพี ้แก่นจากประจวบคีรีขนัธ์สงู 
30-100 เซนติเมตรจากพืน้มีน า้มนัมากท่ีสดุร้อยละ 1.60 มี Santalol น้อยท่ีสดุร้อยละ 61.19  แก่นสูง 0- 30 
เซนติเมตรจากพืน้และรากมีน า้มนัร้อยละ 1.33   1.18  และ Santalol ร้อยละ 67.67   73.13 ตามล าดบั แก่นไม้
สงู 0-100 เซนติเมตรจากนครราชสีมามีน า้มนัน้อยท่ีสดุร้อยละ 1.09  แต่กลบัมี Santalol มากท่ีสดุร้อยละ 81.92 
น า้มันท่ีกลั่นได้มีสีเหลืองใสและมีกลิ่นหอม ไม่มีความแตกต่างของค่าความถ่วงจ าเพาะและค่าดัชนีหักเห 
การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระพบว่าแก่นไม้จากนครราชสีมาสงู 0-100 เซนติเมตรจากพืน้ดีท่ีสุดค่า ED50 = 3 
mg/ml การศกึษาด้านฤทธ์ิการยบัยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสและฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของแก่นไม้จากประจวบคีรีขนัธ์สูง 
30-130 เซนติเมตรจากพืน้และแก่นไม้จากนครราชสีมา พบว่า มีค่าใกล้เคียงกนั มีค่า IC50 เป็น 0.17 mg/ml และ 
0.16 mg/ml และฤทธ์ิการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรีย Propionibacterium acnes ของน า้มนัท่ีความเข้มข้น 1 mg/ml 
ใกล้เคียงกนัมีเส้นผ่านศนูย์กลางของการยบัยัง้ 9.8 มิลลิเมตร และ 10.3 มิลลิเมตร  
 

ABSRTACT 
 The study of Santalum album essential oil from sapwood, heartwood and root at the age of 17 
years from Prachaup Khiri Khan and heartwood at the age of 13 years from Nakon Ratchasima by 
water distillation revealed no oil in sapwood, 1.60% oil yield with 61.19% santalol in heartwood 30-100 cm. 
above ground, 1.33% oil yield with 67.67% santalol for heartwood 0-30 cm. above ground, 1.18% oil 
yield with 73.13% santalol in root for Santalum album from Prachaup Khiri Khan and 1.09% oil yield 
with 81.92% santalol for heartwood 0-100 cm. above ground from Nakon Ratchasima. The oil was 
yellow and had pleasant aroma. There is no difference in specific gravity and refractive index. The 
antioxidant activity of oil from Nakhon Ratchasima heartwood 0-100 cm. above ground showed the 
best ED50 = 3 mg/ml. The inhibition of enzyme tyrosinase of oil from Prachaup Khiri Khan heartwood 
30-130 cm. and Nakon Ratchasima heartwood were similar, whose IC50 was 0.17 mg/ml and 0.16 
mg/ml. The anti-bacteria Propionibacterium acnes activity showed similar results. At the 
concentration of 1 mg/ml, the inhibition zone diameters were 9.8 mm. for essential oil from Prachaup 
Khiri Khan and 10.3 mm. for oil from Nakon Ratchasima heartwood. 
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ค าน า 

 ไม้หอมแก่นจันทน์ หรือ ไม้หอมอินเดีย มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Santalum album L. อยู่ในวงศ์ 
Santalaceae มีช่ือเรียกอื่น ๆ ว่า Sandalwood, white sandalwood, Indian sandalwood (เต็ม, 2557)  
Santalum spp.ท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจมีอยู่ 2 ชนิด คือ Santalum album และ Santalum spicatum  
ชนิดท่ีมีมลูคา่ทางเศรษฐกิจมากท่ีสดุคือ Santalum album  
 ไม้หอมแก่นจนัทน์พบมากในประเทศอินเดีย อินโดนีเซีย บางส่วนของมาเลเซีย ออสเตรเลีย และ นิวซีแลนด์ 
ประเทศผู้สง่ออกไม้หอมแก่นจนัทน์มากท่ีสดุคือประเทศอินเดีย รองลงมาคือประเทศอินโดนีเซีย ไม้ท่ีส่งออกเป็น
ไม้จากป่าธรรมชาติ ท าให้ทัง้ประเทศอินเดียและประเทศอินโดนีเซียเร่ิมประสบปัญหาการขาดแคลนไม้หอมแก่นจนัทน์ 
รัฐบาลจงึต้องควบคมุการสง่ออกไม้หอมแก่นจนัทน์ ท าให้ก าลงัการผลิตไม้หอมแก่นจนัทน์มีปริมาณลดลงใขณะ
ท่ีความต้องการใช้ไม้นีม้ีมากขึน้ ประเทศออสเตรเลียได้เล็งเห็นถึงปัญหาการขาดแคลนไม้นีใ้นอนาคต จึงได้
สง่เสริมให้มีการปลกูไม้หอมแก่นจนัทน์ซึง่เป็นชนิด Santalum spicatum  ส่งออกจ าหน่ายทัง้ในรูปของชิน้ไม้สบั ผง
ไม้ และน า้มนัหอมระเหย มีรายได้จากส่งออกไม้หอมแก่นจันทน์เป็นมูลค่าสูง จากรายงานของ Zauba ตัง้แต่
เดือนสิงหาคม 2556 – มกราคม 2557  ประเทศอินเดียน าเข้าชิน้ไม้สบัไม้หอมแก่นจันทน์จากออสเตรเลียและ
อินโดนีเซียประมาณ 300 ตนั มลูค่าประมาณ 4.58 ล้านเหรียญอเมริกา (1 รูปี = 0.016222 เหรียญอเมริกา)    
ผงไม้จ านวน 344 ตนั มลูคา่ประมาณ 4.61 ล้านเหรียญอเมริกา และรากไม้จ านวน 8.2  ตนั มลูคา่ประมาณ 1.81 
ล้านเหรียญอเมริกา โดยเป็นการน าเข้าจากออสเตรเลียร้อยละ 83.7 และน าเข้าจากอินโดนีเซียร้อยละ 16.3 
(http://www.zauba.com/import-sandalwood-chips-hs-code.html)  
 เน่ืองจากไม้หอมแก่นจนัทน์เป็นไม้ท่ีมีความหอมตามธรรมชาติ สว่นท่ีให้กลิ่นหอมคือแก่นไม้ รากไม้ และ
ก่ิงไม้ท่ีมีขนาดใหญ่ เนือ้ไม้ถูกน ามาใช้มากในพิธีกรรมทางศาสนา ในประเทศอินเดียมีการใช้ไม้นีใ้นการสร้ าง
โบสถ์ วิหาร ประดิษฐกรรมแกะสลกั องค์ประกอบหลกัทางเคมีของน า้มนัหอมระเหยคือ Santalol โดยอยู่ในรูป

ของ -santalol และ -santalol  ปริมาณของ Santalol ทัง้สองชนิดรวมกนัจะมีค่าประมาณร้อยละ 90 จึงจะ
จดัเป็นไม้หอมแก่นจันทน์ท่ีมีคุณภาพดี ซึ่งได้จากการสกดัน า้มนัจากไม้หอมแก่นจันทน์ท่ีมีอายุมากกว่า 30 ปี   
ขึน้ไป (Howes et al., 2004; Subasinghe et al, 2013) ได้ปริมาณน า้มนัหอมระเหยประมาณร้อยละ 2.5-6  
ขึน้กบัอาย ุสีของแก่น พืน้ท่ีปลกู และสภาวะแวดล้อม (Shankarnarayana and Kamala, 1989) การใช้ประโยชน์
ของน า้มนัจึงพิจารณา santalol เป็นหลกั เน่ืองจาก santalol สามารถป้องกนัรังสี UV B ซึง่เป็นสาเหตขุองการ
เกิดเนือ้งอกของผิวหนงั (Bommareddy et al, 2007) มีฤทธ์ิยบัยัง้มะเร็งของผิวหนงั (Zhang and Dwivedi, 
2011) มีฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์หลายชนิด (Jirovetz et al, 2006)  มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ (Scartezzini and 
Sperono, 2000) ช่วยรักษาสิวและลดรอยด่างด าท่ีผิวหนงั (Haque and Haque, 2000; 2002) จึงสามารถใช้
ประโยชน์จากน า้มนัแก่นจนัทน์ได้อย่างหลากหลาย เช่น ใช้เป็นส่วนประกอบในเคร่ืองส าอาง น า้หอม ผลิตภณัฑ์
สปา แก้อาการซึมเศร้าและกระวนกระวาย บ ารุงผิวพรรณ  แก้ผ่ืนและสิวโดยใช้ได้กับทุกสภาพผิว  ใช้เป็นยา
รักษาโรคชนิดตา่ง ๆ ได้แก่ โรคติดเชือ้ในท่อปัสสาวะ โรคทางเดินอาหาร แก้ไอ แก้ระคายคอ  เป็นต้น นอกจากนี ้
จากรายงานการทดลองในห้องปฏิบัติการ พบว่าน า้มนัแก่นจันทน์มีความเป็นพิษต ่ามากต่อสัตว์ทดลอง จึงมี
ความปลอดภยัสงูในการบริโภค จงึมีการน าน า้มนัแก่นจนัทน์ไปใช้ในการปรุงแตง่รสชาติผลิตภณัฑ์อาหาร รวมทัง้
ในเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลล์และไม่มีแอลกอฮอล์ (Burdock and Carabin, 2008)  ดงันัน้ ในการศกึษาวิจยัครัง้

http://www.zauba.com/import-sandalwood-chips-hs-code.html


นี ้จึงได้ท าการศึกษาองค์ประกอบและคุณสมบัติทางเคมีของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์  ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย 
ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ และฤทธ์ิยบัยัง้เอน็ไซม์ไทโรซิเนส (Tyrosinase)  เพ่ือน าข้อมลูท่ีได้มาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์
ชนิดตา่ง ๆ  เพ่ือถ่ายทอดความรู้สูป่ระชาชนเพ่ือประกอบอาชีพตอ่ไป 
  

อุปกรณ์และวิธีการ 
อุปกรณ์ 

1. ชดุกลัน่น า้มนัหอมระเหยแบบแก้ว Dean-stark 

2. เคร่ืองหาความถ่วงจ าเพาะของน า้มนัหอมระเหย Anton Parr   
3. เคร่ืองวิเคราะห์สาร GC-MS   (GC Agilent 6890-MS Agilent 5973) 
4. คอลมัน์แบบ Capillary column model Agilent 19091s-433  HP-5MS  ความหนาของฟิมล์ 0.25 

m  ยาว  30 m  เส้นผ่าศนูย์กลางด้านในคอลมัน์ 250 m.   และ Capillary column model Altech  ความ

หนาของฟิมล์ 0.25 m  ยาว  60 m  เส้นผ่าศนูย์กลางด้านในคอลมัน์  320 m.    
5. เคร่ือง UV Spectrophotometer (Shimazu) 
6. เคร่ืองวดัดชันีหกัเหของน า้มนั ATAGO 

การสกัดน า้มันหอมระเหยและศึกษาคุณสมบัตขิองน า้มันหอมระเหย 
1. สกัดน า้มันหอมระเหยจากกระพี ้แก่น และรากไม้หอมแก่นจันทน์จากสถานีวนวัฒนวิจัยจังหวัด

ประจวบคีรีขนัธ์ อายุประมาณ 17 ปี  กระพีแ้ละแก่นไม้หอมแก่นจนัทน์อายุประมาณ 13 ปีจากศนูย์วิจยัผลิตผล
ป่าไม้จังหวัดนครราชสีมา โดยการกลั่นด้วยน า้  ท าตัวอย่างละ 3 ซ า้เพ่ือหาค่าเฉลี่ย สงัเกตสี  หาค่าความ
ถ่วงจ าเพาะ และวดัคา่ดชันีหกัเหของน า้มนั ตวัอย่างละ 4 ซ า้เพ่ือหาคา่เฉลี่ย 

2. วิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีด้วยเคร่ืองแก๊สโครมาโตกราฟท่ีต่อกบัเคร่ืองแมสสเปคโตรมิเตอร์  
เตรียมสารละลายของน า้มนัหอมระเหยความเข้มข้น 0.0010 กรัม/มิลลิลิตรใน hexane  ใช้ตวัอย่างครัง้ละ
ตวัอย่าง 2 ไมโครลิตร ท าตวัอย่างละ 3 เพ่ือหาคา่เฉลี่ย ตรวจพิสจูน์องค์ประกอบทางเคมีของน า้มนัจากโครมาโต
แกรมท่ีได้โดยการเปรียบเทียบ retention times และ mass spectra ของสารกบัค่ามาตรฐานท่ีมีการบนัทึกไว้ใน 
Wiley7n Libraries และ NIST05 Libraries 

การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระของน า้มันหอมระเหย 
การศกึษาฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์ จะใช้ 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH) ซึง่เป็นอนุมลูอิสระท่ีค่อนข้างเสถียรเป็นสารทดลองฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ วดัการลดน้อยลงของ DPPH 
โดยการวดัค่าของการดดูกลืนคลื่นแสง (Brand-Williams, 1995)  โดยเตรียมสารละลาย DPPH ความเข้มข้น 
0.24 มิลลิโมลาร์ และ ตวัอย่างท่ีความเข้มข้นต่าง ๆ ตัง้แต่ 1.6, 2.0, 6.0, 10.0, 14.0, 18.0 และ 22.0 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตรใน  Absolute methanol  น าสารละลาย DPPH  และตวัอย่างมาอย่างละ 2 มิลลิลิตร วดัการดดูกลืนแสง 
(Absorbance) ท่ีความยาวคลื่น 515 นาโนเมตร ด้วยเคร่ือง UV spectrophotometer  ท าตวัอย่างละ 3 ซ า้เพ่ือหา
ค่าเฉลี่ย ค านวณค่าของฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระในรูปของ Percent radical scavenging แล้วพล็อตกราฟระหว่าง 
Percent radical scavenging  และความเข้มข้นของน า้มนั หาค่าการยบัยัง้อนุมลูอิสระท่ีร้อยละ 50 ในรูปของ 
EC 50 (50 % Effective Concentration) จากกราฟ  



การศึกษาฤทธ์ิยับยัง้เอน็ไซม์ไทโรซิเนสและฤทธ์ิต้านแบคทเีรียของน า้มันหอมระเหย 
 การศึกษาฤทธ์ิยับยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนส ซึ่งเป็นเอ็นไซม์ท่ีท าให้เกิดเม็ดสีใต้ผิวหนัง และฤทธ์ิยับยัง้
จลุินทรีย์ท่ีท าให้เกิดสิวชนิด Propionibacterium acnes ของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์จากประจวบคีรีขนัธ์สงู 
30-100 เซนติเมตรจากพืน้และจากนครราชสีมาสงู 0-100 เซนติเมตรจากพืน้  โดยหน่วยงานภายนอกท่ีมีความ
เช่ียวชาญ เลือกใช้ Dopachrome method  ส าหรับการศึกษาฤทธ์ิยับยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสในน า้มนัท่ีความ
เข้มข้น 0.001   0.01   0.1 และ 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร เปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน Kojic acid และ Arbutin  
วดัฤทธ์ิยบัยัง้เอน็ไซม์ไทโรซิเนสในรูปของ IC 50 (50 % Inhibitory Concentration)  
 การศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย Propionibacterium acnes ใช้วิธี Disc diffusion method โดยเตรียม
ตวัอย่างท่ีความเข้มข้น 1   10 และ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร เปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน erythromycin หยด
สารตวัอย่างและ erythromycin ครัง้ละ 10 ไมโครลิตร ลงแผ่นกระดาษกรอง แล้ววางในจานทดสอบท่ีมีเชือ้
แบคทีเรียอยู่แล้ว สงัเกตผลการยับยัง้แบคทีเรีย P. acne โดยวดัขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางท่ีเชือ้ไม่เจริญเติบโต 
(Inhibition zone) 
 

ผลและวิจารณ์ผลการทดลอง 

ผลของการสกัดไม้หอมแก่นจันทน์และคุณสมบัตขิองน า้มันหอมระเหย 
 ผลของการสกัดน า้มนัหอมระเหยจากกระพี ้แก่น และรากไม้หอมแก่นจันทน์จากสถานีวนวัฒนวิจัย
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ท่ีอายุประมาณ 17 ปี ซึ่งเป็นไม้ท่ีมีต้นก าเนิดจากประเทศอินโดนีเซีย และแก่นไม้หอม
แก่นจันทน์จากศูนย์วิจัยผลิตผลป่าไม้จังหวดันครราชสีมา ท่ีอายุประมาณ 13 ปี ซึ่งเป็นไม้ท่ีมีต้นก าเนิดจาก
ประเทศอินเดีย ได้แสดงไว้ใน Table 1 พบว่า ไม่มีน า้มนัในส่วนของกระพี ้น า้มนัจากรากจะมีสีเหลืองอ่อน น า้มนั
จากแก่นมีสีเหลือง และมีกลิ่นหอม ปริมาณน า้มนัของแก่นไม้จากประจวบคีรีขนัธ์สงู 30-130 เซนติเมตรจากพืน้มี
มากท่ีสดุท่ีร้อยละ 1.60   รองลงมาคือสงู 0-30 เซนติเมตรจากพืน้มีร้อยละ 1.33  และรากมีร้อยละ 1.18  ส่วน
แก่นไม้จากนครราชสีมาสูง 0-100 เซนติเมตรจากพืน้มีน า้มันน้อยท่ีสุดร้อยละ 1.09  ทัง้นีเ้น่ืองจากไม้จาก
นครราชสีมามีอายนุ้อยกวา่ไม้จากประจวบคีรีขนัธ์ การสร้างแก่นและสารหอมจงึมีปริมาณน้อยกวา่ ซึง่สอดคล้อง 

Table 1 Moisture content and physical properties of Santalum album essential oil   

Sample Color Yield (%) Specific gravity Refractive index 
Root,Prachaup Khiri Khan Pale yellow 1.18 0.9778 1.5065 
Sapwood, Prachaup Khiri Khan - 0 - - 
Heartwood, 0-30 cm. above 
ground, Prachaup Khiri Khan 

Pale yellow 1.33 0.9726 1.5060 

Heartwood, 30-130 cm. above 
ground, Prachaup Khiri Khan 

Yellow 1.60 0.9738 1.5079 

Sapwood, Nakhon Ratchasima - 0 - - 
Heartwood, 0-100 cm. above 
ground, Nakhon Ratchasima 

Yellow 1.09 0.9684 1.5047 



 

 

กบัรายงานการวิจยัท่ีวา่ปริมาณน า้มนัหอมระเหยจากไม้หอมแก่นจนัทน์จะขึน้กบัอายุของต้นไม้ (Shankarnarayana 
and Kamala, 1989)  คา่ของความถ่วงจ าเพาะและคา่ดชันีหกัเหของน า้มนัจากทัง้ 2 แหลง่มีปริมาณท่ีใกล้เคียงกนั  
 การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของน า้มันหอมระเหยแก่นจันทน์ด้วย GC-MS จะพิจารณาเฉพาะ     
santalol ท่ีเป็นองค์ประกอบหลกัท่ีส าคญั ผลการทดลองได้แสดงไว้ใน Table 2 พบว่า santalol มีลกัษณะการ

จัดเรียงตัวของโครงสร้างทางเคมีต่างกัน 2 แบบ คือ -santalol และ -santalol  น า้มันหอมระเหยจาก

นครราชสีมาให้ปริมาณของ -santalol และ -santalol มากท่ีสดุร้อยละ 53.15 และ 28.77  รวมเป็น santalol
ร้อยละ 81.92   รองลงมาเป็นน า้มนัหอมระเหยรากไม้ประจวบคีรีขันธ์ร้อยละ 47.80 และ 25.33  รวมเป็น 

santalol ร้อยละ 73.13   น า้มนัหอมระเหยจากแก่นไม้ประจวบคีรีขนัธ์สงูจากพืน้ 0-30 เซนติเมตร มี  -santalol 

ร้อยละ  44.69 และ -santalol  ร้อยละ 22.98   รวมเป็น santalol  ร้อยละ 67.67 และน า้มนัท่ีได้จากแก่นไม้สงู

30-130 เซนติเมตรจากพืน้มี -santalol ร้อยละ 37.79  และ -santalol  ร้อยละ 21.40  รวมเป็น santalol   
ร้อยละ 61.19 จะเห็นได้วา่ ปริมาณน า้มนัหอมระเหยท่ีได้จากไม้หอมแก่นจนัทน์นครราชสีมามีค่าน้อยท่ีสดุเพียง
ร้อยละ 1.09  แตก่ลบัมีปริมาณ santalol มากท่ีสดุร้อยละ 81.92  ดงันัน้ ปริมาณน า้มนัท่ีสกดัได้ไม่สามารถสรุป
ได้วา่เป็นน า้มนัท่ีมีคณุภาพดี จ าต้องมีการวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญัด้วย 

Table 2 Major chemical compositions of Santalum album essential oil 

Sample Percent Area 

-santalol -santalol Total santalol 

Root, Prachaup Khiri Khan 47.80 25.33 73.13 
Heartwood, 0-30 cm. above 
ground, Prachaup Khiri Khan 

44.69 22.98 67.67 

Heartwood, 30-130 cm. above 
ground, Prachaup Khiri Khan 

39.79 21.40 61.19 

Heartwood, 0-100 cm. above 
ground, Nakhon Ratchasima 

53.15 28.77 81.92 

ผลการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระของน า้มันหอมระเหย 

 ผลการศกึษาฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์ได้แสดงไว้ใน Table 3 โดยแสดงใน
รูปของ ED50 (50 % Effective Dose)  หมายถึงปริมาณสารท่ีท าลายอนุมลูอิสระได้ร้อยละ 50 จะเห็นว่า น า้มนั
หอมระเหยจากแก่นไม้หอมแก่นจนัทน์นครราชสีมาสงู 0-100 เซนติเมตรจากพืน้มีค่าสงูท่ีสดุ ED50 3 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร ในขณะท่ีส่วนของรากใช้ปริมาณน า้มนัมากกว่าเท่าตวั คือ ED50 6 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  ส่วนน า้มนั   
แก่นจนัทน์จากประจวบคีรีขันธ์สูง 0-30 เซนติเมตร และ 30-130 เซนติเมตรจากพืน้ มีค่า ED50 ใกล้เคียงกนั คือ 
10.3 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ 10.2 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จะเห็นได้ว่าส่วนของไม้ท่ีมี santalol สงู  ก็จะมีฤทธ์ิต้านอนุมลู



อิสระสงูตามไปด้วย จดัได้วา่น า้มนัแก่นจนัทน์มีฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระท่ีดี สามารถน าไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์บ ารุง
ผิวพรรณและเคร่ืองส าอางเพ่ือลดอนมุลูอิสระได้ 

Table 3  Antioxidant activity of Santalum album essential oil 

Sample Antioxidant activity ED50 (mg/ml) 
Root, Prachaup Khiri Khan 6 
Heartwood, 0-30 cm. above ground, Prachaup Khiri Khan 10.3 
Heartwood, 30-130 cm. above ground, Prachaup Khiri Khan 10.2 
Heartwood, 0-100 cm. above ground, Nakhon Ratchasima 3 
 

ผลการศึกษาฤทธ์ิยับยัง้เอน็ไซม์ไทโรซิเนสและฤทธ์ิยับยัง้แบคทเีรียของน า้มันหอมระเหย 
 การศกึษาฤทธ์ิยบัยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์จากประจวบคีรีขนัธ์สงู 30-130 
เซนติเมตรจากพืน้และนครราชสีมาสงู 0-100  เซนติเมตรจากพืน้ เปรียบเทียบกบั Kojic acid และ Arbutin แสดง
ไว้ใน Table 4 พบว่าฤทธ์ิยบัยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสของตวัอย่างทัง้สองชนิดมีค่าใกล้เคียงกนั คือ ปริมาณน า้มนัท่ี
ต้องใช้ในการยบัยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสลงร้อยละ 50 (IC 50  หรือ 50 % Inhibitory Concentration) เป็น 0.17 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ 0.16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  ซึง่มีค่าน้อยกว่า Kojic acid และ Arbutin หลายเท่าตวั  ทัง้นี ้
เป็นเพราะวา่ ตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองเป็นน า้มนัหอมระเหย ไมใ่ช่ santalol บริสทุธ์ิ และน า้มนัท่ีใช้สกดัมาจาก
ต้นไม้หอมแก่นจนัทน์ท่ีอายุเพียง 17 ปี และ 13 ปีเท่านัน้ ปริมาณของ santalol ท่ีมีอยู่ในยงัไม่ได้ตามมาตรฐาน
การใช้งานด้านเคร่ืองส าอางตามท่ีก าหนด อย่างไรก็ตาม สามารถประยุกต์ใช้ในเคร่ืองส าอางท่ีช่วยลดการสร้าง
เม็ดสีท่ีผิวหนังได้โดยเติมสารสกดัธรรมชาติจากพืชอื่นลงไป เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการยับยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนส 
เช่น สารสกดัอาร์บตูิน (Arbutin) ท่ีสกดัได้จากพืชพวกเบอร์ร่ีตา่ง ๆ เป็นต้น  

Table 4 Tyrosinase inhibition activity of Santalum album essential oil 
Sample Tyrosinase inhibition IC50 mg/ml 

Heartwood, 30-130 cm. above ground, Prachaup Khiri Khan 0.17  0.09 
Heartwood, 0-30 cm. above ground, Nakhon Ratchasima                   0.16  0.11 
Kojic acid               0.0042  0.0023 
Arbutin             0.00036 0.00024 

Note: Data were expressed as mean  SD of the three independent experiments   

 ผลการศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย Propionibacterium acnes ของน า้มนัหอมระเหยแก่นจนัทน์ได้แสดง
ไว้ใน Table 5 พบวา่ น า้มนัแก่นจนัทน์จากประจวบคีรีขนัธ์สงู 30-130 เซนติเมตรจากพืน้ และจาก นครราชสีมา 
สงู 0-100 เซนติเมตรจากพืน้ มีฤทธ์ิยบัยัง้แบคทีเรียได้ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 9.8 มิลลิเมตรและ10.3 มิลลิเมตร 
ท่ีความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  ซึง่น้อยกว่า erythromycin ท่ียบัยัง้เชือ้แบคทีเรียได้ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 



19.5 มม. ท่ีความเข้มข้น 15 ไมโครกรัม/ไมโครลิตร  ค่าการยับยัง้เชือ้แบคทีเรียของน า้มันมีค่าน้อยกว่า 
erythromycin มาก ซึง่สามารถอธิบายได้ด้วยเหตผุลเดียวกบัฤทธ์ิยบัยัง้เอน็ไซม์ไทโรซิเนส   

Table 5 Anti-bacteria activity against Propionibacterium acnes of Santalum album essential oil by the  
             disc diffusion method 
              

Sample Tested amount (mg/ml) Diameter of the inhibition zone (mm.) 
Heartwood, 30-130 cm. above 
ground, Prachaup Khiri Khan 

0.01 
0.10 
1.00 

0 

8.2  0.3 

9.8  0.3 
Heartwood, 0-30 cm. above 
ground, Nakhon Ratchasima 

0.01 
0.10 
1.00 

0 

8.8  0.3 

10.3  0.3 
Erythromycin 15 g 19.5  0.3 
Solvent 10 l 0 

  
สรุป 

 น า้มนัหอมระเหยแก่นจันทน์ท่ีมีแหล่งก าเนิดจากประเทศอินโดนีเซียท่ีปลูกในพืน้ท่ีสถานีวนวฒันวิจัย
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ อาย ุ17 ปี มีปริมาณ santalol มากท่ีสดุในรากร้อยละ 73.13  และในสว่นล าต้นท่ีสงูขึน้ไป 
ปริมาณ santalol จะลดน้อยลง ฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระมีค่ามากท่ีสดุในราก ED50 6 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ส่วนน า้มนั
หอมระเหยแก่นจนัทน์ท่ีมีแหล่งก าเนิดจากประเทศอินเดียท่ีปลูกในพืน้ท่ีศูนย์ผลิตผลป่าไม้จังหวดันครราชสีมา 
อายุประมาณ 13 ปี มีปริมาณ santalol ร้อยละ 81.92 และมีฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระมากท่ีสดุ  ED50 3 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร น า้มนัจากทัง้สองแหล่งมีฤทธ์ิยบัยัง้เอ็นไซม์ไทโรซิเนสและฤทธ์ิยบัยัง้ Propionibacterium acnes ได้ใน
ระดบัหนึง่ ซึง่สามารถน าน า้มนัแก่นจนัทน์ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีเพ่ิมมลูค่าได้ เช่น สบู่ โลชัน่ น า้หอม ครีมทา
บ ารุงผิวหน้า เป็นต้น  
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