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                                                              บทคัดย่อ 

 การศึกษาอิทธิพลของการพรางแสงกับการปลูกผักเป็ดแดงแซมผักหวานป่าในระยะกล้า เป็นโครงการวิจัย

ท่ีสถานีวนวัฒนวิจยัแม่หวด อ าเภองาว จังหวัดล าปาง ด าเนินการในช่วง 2553-2554 เพ่ือศึกษาเทคนิคการเตรียมกล้า

ผักหวานป่าให้มีอตัราการเจริญเติบโตท่ีดี เพ่ือใช้ในการซื้อขายกล้า ให้การปลูกผักหวานป่าสามารถกระจายไปสู่

ผู้สนใจได้อย่างท่ัวถึง โดยมีปัจจัยทดลอง คือ 1. ควบคุม 2. พรางแสงเฉพาะด้านข้าง 3. ปลูกผักเป็ดแดง 

(Alternanthera  ficoides R. Br.) แซม 4. ปลูกผักเป็ดแดงแซมร่วมกับการพรางแสงเฉพาะด้านข้าง และยังได้

ท าการศึกษาการปลูกผักหวานป่าร่วมกับผักเป็ดแดงในระบบ Hydroponics เพ่ือทดสอบผลของการปลูกผักเป็ดแดง

ต่อการเจริญเติบโตของกล้าผักหวาน โดยเฉพาะในส่วนของระบบรากของกล้าผักหวานป่า 

ผลการศึกษาข้อมูลการเจริญเติบโตด้านความสูงและขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับคอราก เมื่อกล้า

ผักหวานป่ามีอายุ 1 ปี 8 เดือน ท่ีปลูกในถุงเพาะช า พบว่าปัจจัยทดลองท้ัง 4 ปัจจัย มีผลตอ่การเจริญเติบโตของกล้า

ผักหวานป่าอย่างมีนยัส าคัญยิ่ง โดยความสูงเฉลี่ยของกล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า ในแต่ละปัจจัย  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

9.3  11.3  15.2 และ15.8 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนความโตท่ีระดับคอราก มีค่าเฉลี่ยขนาดความโตในแต่ละปัจจยั 

เท่ากับ 2.8  2.8  3.2 และ3.4 มิลลิเมตร ตามล าดับ โดยการปลูกผักเป็ดแดงแซม และการปลูกผักเป็ดแดงแซมร่วมกับ

การพรางแสงเฉพาะด้านข้าง มีการเจริญเติบโตดีท่ีสุดและไม่แตกต่างกันทั้งด้านความสูงและขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง

ท่ีระดับคอราก  

การศึกษาผักหวานป่าท่ีปลูกและไม่ปลูกร่วมกับผักเป็ดแดงในระบบ Hydroponics เพ่ือใช้ประกอบ

การศึกษา พบว่า ความสูงของกล้าและขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับคอราก ของกล้าผักหวานป่าท้ัง 2 วิธี ไม่มีความ

ต่างแตกกนั แต่ความยาวของรากท่ีปลูกร่วมกับผักเป็ดแดง มีความยาวกว่ากล้าผักหวานท่ีไม่ปลูกร่วมกับผักเป็ดแดง

อย่างมีนยัส าคัญ โดยมีความยาวของรากเฉลี่ย เท่ากับ  36.76  และ 59.32 ซม. ตามล าดับ  

ดังนั้นการปลูกผักเป็ดแดงร่วมกับกล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า จึงเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยส่งเสริมให้กล้า

ผักหวานป่ามีการเจริญเติบโต ท้ังความสูง ความโต และความยาวของระบบรากท่ีดีขึ้น  

ค าหลัก:  ผักหวานป่า  การเติบโตของกล้าไม้  ผักเป็ดแดง 



 

ABSTRACT 

The study of effects of shading and growing Alternanthera ficoides R.Br. together with Melientha 

suavis Pierre seedling had been set as an experiment at Maehuad Silvicultural Research Station along 2010 to 

2011 to find out some proper techniques of plastic container seedling. There were 4 treatments tested, 

1.Control 2.Shed 70 % light at lateral side of seedling 3. Shed 70 % light at lateral side of seedling and grown 

with Alternanthera ficoides R. Br. and 4. Grown with A. ficoides R. Br., by using 5X7 inches plastic bag 

(except rubber tree seedling container).  In this study also studied by using hydroponics system to test the 

effect of growing  A. ficoides to the growth of  M. suavis especially for M. suavis’s root system. 

The growth performance, height (cm.) and girth at root collar, of M. suavis seedling at age 20 months 

were collected. The result of this experiment was shown highly significant on both seedling’s height and 

diameter  at root collar. The seedling’s average height for the 4 treatments were 9.3  11.3  15.2 and 15.8 

centimeter in orderliness. The average height and diameter at root collar of M. suavis seedling from both 

shaded and not shaded treatment which grow together with A. ficoides were the best performance and not 

shown significant. 

The experiment had the effect of growing A. ficoides. together with M. suavis seedling in 

hydroponics for more or clearly description in their relation. The growth performance, height (cm.) girth at 

root collar and root length, were collected. The result showed that there were not significant in height and girth 

at root collar but high significant (95%) for root length. Where 36.76 cm. for control and 59.32 cm. for 

seedling which grown together with A. ficoides. 

These were indicated that growing A. ficoides. together with M. suavis seedling in 5 X 5 inches 

plastic bag could be proper technique which could help the seedling grow better performance. 

Keywords:  Melientha suavis Pierre,  Seedling growth,  Alternanthera  ficoides R. Br.   

 

 

 

 



 

ค าน า 

ผักหวานป่า (Melientha suavis Pierre) เป็นไม้ผลัดใบ ขนาดกลาง อยู่ในวงศ์ Opiliaceae มีความ
สูง 15 เมตร เน้ือไม้แข็ง เปลือกของล าต้นเมื่ออายุน้อยผิวเปลือกเรียบ สีเทาอมเขียว เมื่ออายุมากขึ้นเปลือก
แตกเป็นร่องรูปสี่เหลี่ยม สีเทาอมน้ าตาล มีถิ่นก าเนิดอยู่ในแถบประเทศเอเชียอาคเนย์ ในประเทศไทยพบ
ทั่วทุกภาค พบว่ามีการกระจายพันธุ์ตามธรรมชาติทั้งในป่าผลัดใบและไม่ผลัดใบ ส่วนมากพบในป่าเต็ง
รัง และป่าเบญจพรรณ ตั้งแต่ระดับความสูงตั้งแต่ 300-900 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง พบตามที่
โคก บริเวณที่ดอนสูง สภาพดินเป็นดินลูกรังมีความสมบูรณ์ต่ า (ณัฎฐากร และบัณฑิต,  2552)   

ผักหวานป่านิยมน ายอดอ่อนมาบริโภค มีราคาแพง เพราะเร่ิมหายาก มีเฉพาะฤดูกาลเท่านั้น เป็น
พืชที่มีคุณค่าทางอาหารสูง พบว่าเป็นแหล่งสารอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย นอกจากนี้ยังมีปริมาณเยื่อ
ใยพอสมควร (จาก http://web.ku.ac.th/agri/melientha/p17_0.htm) การ น าผักหวานป่าให้เป็นไม้ที่
สามารถปลูกได้ตามสวนหลังบ้าน น่าจะเป็นทางเลือกใหม่ที่ป้องการการสูญพันธุ์ในป่าธรรมชาติ และ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ความส าเร็จในการปลูกสร้างสวนป่าต้องมีพืชอ่ืนปลูกแซม อยู่ภายใต้ร่มเงาของไม้
ใหญท่ี่มีระบบเรือนยอดไม่หนาแน่น เช่น  มะขามเทศ แคบ้าน ตะขบ เป็นต้น ไม่สามารถปลูกแล้วปล่อย
ทิ้ง มีการปลูกเป็นไม้เศรษฐกิจที่ ต.สร่างโศก  ต.หนองบัว  อ.บา้นหมอ  จ.สระบุรี  บ้านม่วงโตน  อ.ลี้  จ.
ล าพูน บ้านหนองส่าน  ต.โคกภู  อ.ภูพาน  จ.สกลนคร บ้านหนองเมา  ต.สระว่านพญา  อ.ครบุรี  จ.
นครราชสีมา (จ านรรจ์  และแก้วนภา,  2550  อ้างตาม____ ,  2536  ชาญชัย,  2545) ที่สามารถปลูกสร้าง
สวนผักหวานป่าได้ และประสบความส าเร็จมีรายได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน นอกจากนี้ยังเป็นไม้ต้องการ
ความรูภู้มิปัญญาเล็กน้อยเกี่ยวกับปลูก การขยายพันธุ์นิยมใช้เมล็ดแต่ผลแก่หายาก เป็นไม้แยกเพศ มีต้น
เพศผู้และต้นเพศเมีย (แก้วนภา  และจ านรรจ์,  2550) บางพื้นที่มีต้นเพศเมียน้อย ท าให้เมล็ดไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการของท้องตลาด ส าหรับการปลูกผักหวานป่าในรูปแบบของสวนป่าเพื่อสร้างรายได้ยังมีน้อย 
และไม่ค่อยประสบความส าเร็จ เนื่องจากเป็นพืชที่ปลูกยาก ตายง่าย (จาก 
http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=25.0) 

พรศักดิ์ (2550) พบว่าการปลูกผักเป็ดแดง (Alternanthera  ficoides R. Br.) แซมท าให้กล้าไม้
หอมแก่นจันทน์ (Santalum  album Linn.) เจริญเติบโตและมีผลต่อการเจริญสูงสุด  

สถานีวนวัฒนวิจัยแม่หวด จึงได้ท าการศึกษาเทคนิคในการเพาะช าผักหวานป่า ด้วยการปลูกร่วม
ผักเป็ดแดงในระยะกล้า และการปลูกร่วมกันในน้ า (Hydroponics) เพื่อเป็นการสังเกตผลของผักเป็ดแดง
ต่อการพัฒนาการของกล้าผักหวานป่า ทั้งระดับเหนือคอดิน และระดับใต้ดินโดยการปลูกในน้ าเพื่อให้
สังเกตเห็นการพัฒนาของรากอย่างชัดเจน ทั้งนี้เพื่อหาแนวทางที่ส่งเสริมให้กล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า
มีการเจริญเติบโต มีอัตราการรอดตายที่ดี เหมาะส าหรับการซื้อขาย การขนส่งกล้าจากแหล่งผู้ผลิตสู่
ผู้สนใจปลูกผักหวานป่า 

 

http://web.ku.ac.th/agri/melientha/p17_0.htm)


 

วิธีการศึกษา  

สถานท่ีท าการศึกษา และระยะเวลาการทดลอง 
การศึกษาคร้ังนี้ด าเนินการที่สถานีวนวัฒนวิจัยแม่หวด ต.บ้านหวด อ.งาว จ.ล าปาง เร่ิม

ด าเนินการตั้งแต่เดือนเมษายน ปี พ.ศ. 2553 ถึงเดือนธันวาคม 2554   

การเตรียมกล้าก่อนทดลอง 
เร่ิมจากเก็บผลผักหวานป่าแก่ จากป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่งาวฝั่งขวา มาแยกเอาเน้ือและเปลือกผล

ออก คัดเมล็ดเสียทิ้ง ล้างและผึ่งลมให้แห้งเป็นเวลา 2 วัน แล้วน าไปเพาะในกระบะแกลบเผา โรยด้วย
แกลบเผาบางๆ รดน้ าให้ชุ่ม หมั่นดูแลป้องกันและก าจัดแมลง หอยทากที่อาจมาท าลาย ราวเดือนมิถุนายน 
2553 เมล็ดเร่ิมงอกแล้วน าไปย้ายช า  

วิธีการทดลอง 
ศึกษาอิทธิพลของการพรางแสงกับการปลูกผักเป็ดแดงแซมผักหวานป่าในระยะกล้าในถุงเพาช า

ดิน ที่ประกอบด้วยดินร่วนและแกลบเผา ในอัตราส่วน 3:1 และการน าทั้งกล้าผักหวานป่าและผักเป็ดแดง
ปลูกร่วมกันในน้ าที่มีสารละลายธาตุอาหาร เพื่อสังเกตการเจริญเติบโตของกล้าผักหวานป่า และลักษณะ
ของรากผักหวานป่า จนอายุ 1 ปี 8 เดือน  

1. การปลูกผักเป็ดแดงแซมกับกล้าผักหวานป่า ในระบบ Hydroponics  

1.1 ใช้กล้าผักหวานป่าเพาะในถุงช าขนาด 5x7 นิ้ว เมื่ออายุประมาณ 3 เดือน (ภาพที่ 2b) ล้างราก
เอาดินออกให้ระบบรากช้ าน้อยที่สุด แล้วย้ายปลูกในน้ า คือ ใช้ปั๊มตู้ปลาเติมอากาศในน้ าตลอดเวลา 24 
ชั่วโมง ในภาชนะถังพลาสติกสีด ามีฝาปิดขนาดความจุประมาณ 15 ลิตร (ภาพที่ 1a และb) 

 
 
 

        
 
 
           

       
 
 
 

ภาพที่  1  แสดงลักษณะการปลูกในระบบ Hydroponics 
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 (a) และ (b) วิธีการปลูกในระบบการปลูกพืชในระบบ Hydroponics 
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1.2 ใช้ปุ๋ยสูตรของ ดิเรก (2547) ที่ใช้กับการปลูกผักสลัด โดยทุกคร้ังที่เปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหาร จะน าวัสดุอุปกรณ์แช่ในน้ าที่มีคลอรีน 4% เพื่อฆ่าเชื้อโรค ให้ผักหวานป่ารับแสงแดดช่วง 10.00 
น.ด้านทิศตะวันออก และพลางแสงด้านทิศตะวันตก ควบคุมค่า EC (Electrical Conductivity, ค่าประจุ
บวกที่เปลี่ยนแปลงได้) และ pH ของสารละลาย อยู่ที่ 6-7 หากมากกว่า 7 จะท าการปรับค่าฯโดยใช้กรด 
Sulfuric Acid หยดทีละหยด ส าหรับค่า EC หากต่ ากว่าค่ามาตรฐาน 20 % หรือมีค่าเท่ากับ 2.16 (ค่า
มาตรฐาน คือ 2.7) จะเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารใหม่ทั้งหมด  

1.3 การวางแผนการทดลองและการวิเคราะห์ผล ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ 
(Completely Randomized Design. CRD) มีจ านวน 2 ปัจจัย คือ ไม่ปลูกร่วมกับผักเป็ดแดง และปลูก
ร่วมกับผักเป็ดแดง จ านวน 3 ซ้ าๆ ละ 1 กล้า น าค่าการเจริญเติบโตด้านความสูงของล าต้น ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับคอราก และความยาวของรากมาวิเคราะห์ความแปรปรวน โดยพิจารณาผลการ
ทดลองว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติหรือไม่ ถ้าปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ก็น ามา
เปรียบเทียบค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference (LSD) 

2. อิทธิพลการพรางแสงและการปลูกผักเป็ดแดงแซมกล้าผักหวานป่า 

2.1 ย้ายกล้าผักหวานป่าที่งอกแล้ว ดังภาพที่ 1a  ลงในถุงเพาะช าขนาด 5x7 นิ้ว  
2.2 ปลูกผักเป็ดแดงร่วมกับกล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า ถุงละ 2 กิ่ง  

2.3 วางแผนการทดลองและการวิเคราะห์ผล ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์  
(Completely Randomized Design. CRD) มีปัจจัยทดลอง จ านวน 4 ปัจจัย ได้แก่ 1.ควบคุม  2.พรางแสง
เฉพาะด้านข้าง ด้วยตาข่าย 70%  3.ปลูกแซมผักเป็ดแดง  4.ปลูกแซมผักเป็ดแดง และพรางแสงเฉพาะ
ด้านข้าง ด้วยตาข่าย 70% จ านวนปัจจัยละ 8 ซ้ าๆ ละ 10 ต้น น าค่าการเจริญเติบโตด้านความสูง ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับคอรากมาวิเคราะห์ความแปรปรวน โดยพิจารณาผลการทดลองว่ามีความแตกต่าง
กันทางสถิติหรือไม่ ถ้าปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ก็น ามาเปรียบเทียบค่าความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference (LSD) 

ศึกษาอิทธิพลของการพรางแสงกับการปลูกผักเป็ดแดงแซมผักหวานในระยะกล้า และการน าทั้ง
กล้าผักหวานป่าและผักเป็ดแดงปลุกร่วมในน้ าที่มีสารละลายธาตุอาหาร เพื่อสังเกตการเจริญเติบโตของ
กล้าผักหวานป่า และลักษณะของรากผักหวานป่า จนอายุ 1 ปี 8 เดือน  

 
 
 
 
 
 



 

ผลการศึกษา  

1. การปลูกผักเป็ดแดงร่วมกับกล้าผักหวานป่า ในระบบ Hydroponics  

ในช่วงแรกของการเจริญเติบโตใน 8 เดือน พบว่าผักหวานป่ามีการพัฒนาระบบรากก่อนการ
เจริญเติบโตของล าต้น ดังแสดงในภาพที่ 2c และการปลูกร่วมกับผักเป็ดแดงเมื่อเทียบกับการไม่ปลูก
ร่วมกับผักเป็ดแดง การเจริญเติบโตด้านความสูงของล าต้น และขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับคอรากไม่มี
ความแตกต่าง แต่ความยาวของรากผักหวานป่าในแต่ละปัจจัยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(F=16.43,df=1,P น้อยกว่า 0.05) โดยความยาวของรากเฉลี่ย  เท่ากับ  59.32 และ36.76 เซนติเมตร 
ตามล าดับ รายละเอียดตาม Table 1 ภาพที่ 2 และ3 

 
Table 1.  Melientha suavis Pierre 20 months seedling in Hydroponics culture 

Hydroponics culture Girth        
(mm.) 

 Height               
(cm.) 

Root length 
(cm.) 

Grow with Alternanthera  ficoides R. Br. 2.64 11.27 59.32 

Control 2.94 10.64 36.76 

2. อิทธิพลการพรางแสงและการปลูกผักเป็ดแดงแซมกล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า 
การศึกษาการอิทธิพลการพรางแสงและการปลูกผักเป็ดแดงแซมกล้าผักหวานป่าในถุงเพาะช า ที่

ประกอบด้วยปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 4 ปัจจัย ได้แก่ 1.ควบคุม (ไม่ปลูกแซม+ไม่พรางแสง)  2.
พรางแสงเฉพาะด้านข้าง 3.ปลูกผักเป็ดแดงแซม 4.ปลูกผักเป็ดแดงแซม+พรางแสงเฉพาะด้านข้าง เมื่อ
เวลาผ่านไป 1 ปี 8 เดือน พบว่าค่าความสูงเฉลี่ยของกล้าผักหวานป่าจากปัจจัยทดลองทั้ง  4 มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง โดยกล้าของผักหวานป่าที่ปลูกผักเป็ดแดงแซมและมีการพรางแสงเฉพาะ
ด้านข้าง กับกล้าฯที่ปลูกผักเป็ดแดงแซมอย่างเดียว  มีค่าความสูงเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน (15.8 ซม. และ 15.2  
ซม. ตามล าดับ) โดยกล้าจากปัจจัยควบคุมมีค่าต่ าสุด รายละเอียดตาม Table 4 และ 6  

ส่วนขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับคอรากของกล้าผักหวานป่า พบว่ากล้าฯจากปัจจัยทั้ง 4 ปัจจัย 
ตามข้างต้น มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง โดยกล้าผักหวานป่าที่ปลูกผักเป็ดแดงแซมร่วมกับการ
พรางแสงเฉพาะด้านข้าง และกล้าฯที่ปลูกผักเป็ดแดงแซมเพียงอย่างเดียวมีค่าความโตฯสูงสุด (3.4 และ 
3.2 มิลลิเมตร ตามล าดับ) และแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญกับปัจจัยควบคุมและการพรางแสงเพียงอย่างเดียว 
ซึ่งมีค่าความโตฯเฉลี่ย 2.8 มิลลิเมตร รายละเอียดตามTable 4 และ 5  

 
 
 
 



 

  Table 2.  Melientha suavis Pierre 20 months seedling in Hydroponics culture 
 Hydroponics culture 

Girth        
(mm.) 

Height        
(cm.) 

Root length 
(cm.) 

Grow with Alternanthera  ficoides R. Br. 2.64 11.27 59.32 
Control 2.94 10.64 36.76 

                      

 Table 3.  ANOVA of Melientha suavis Pierre Seedling's root in Hydroponics culture 
Source  of  variation d.f. SS. Ms. F.value 

Treatments 1 763.882 763.88 16.43* 
Error 4 186.026 46.51  

Total.SS 5 949.908   
Grand  mean 48.039    

Coefficient  of  variation [C.V.%] 14.196   

ค่าSD.0.05 15.457    

  Table 4.  ANOVA of Melientha suavis Pierre  Seedling's height  
    Source  of  variation d.f. SS. Ms. F.value 

Treatments 3 232.209 77.40 38.22** 
Error 28 56.712 2.03  

Total.SS 31 288.921   
Grand  mean 12.888    

Coefficient  of  variation [C.V.%] 11.043   

ค่าSD.0.01 1.966    

            Table 5.  ANOVA of Melientha suavis Pierre Seedling's diameter 

 

 

 

 

Source  of  variation      d.f.    S.S.   Ms. F.value 
Treatments 3 2.385 0.80 11.84** 

Error 28 1.880 0.07  
Total.SS 31 4.265   

Grand  mean 3.031    
Coefficient  of  variation [C.V.%] 8.547   

ค่าSD.0.01 0.358    
     

Table 6 Inspection of  Mean Differences of Melientha suavis Pierre  Nursery Technique by LSD. 
 

Treatments 
Height 
Aver. 

SD. 

 Diameter at 
root collar 

Aver. 
SD.  

1. control 9.3 1.39 a 2.8 0.27 a 

2. Shed 70% at lateral side of seedling 11.3 0.79 b 2.8 0.20 a 

3. Grown with A. ficoides R.Br  15.2 2.18 c 3.2 0.28 b 
4. Shed 70% at lateral side of seedling    
grown with A. ficoides R.Br 

15.8 0.90 c 3.4 0.28 b 

 

 

 



 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
           

          
                                                                              
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

c 

d e 
(a) กล้าผักหวานที่เริ่มงอกและย้ายช า 
(b) กล้าอายุ 3 เดือน ใช้น าลงเลี้ยงในสาร 

ละลายธาตุอาหาร 
(c) ลักษณะของล าต้น/ราก เมื่ออายุ 8 เดือน  
(d) ลักษณะของล าต้น/ราก เมื่ออายุ 1 ปี 8 เดือน  

มีล าต้นสูง 7 ซม. รากยาว 134 ซม. 
(e) แสดงลักษณะของปลายรากผักหวานป่าใน

สารละลายธาตุอาหาร ในระบบHydroponics  
 

 

a
a
a
a
a
a 

b 

ภาพที่ 3  แสดงลักษณะของล าตน้/รากผักหวานป่าที่เจริญเติบโตในสารละลายธาตุอาหารเมื่อปลูกร่วมกับผัก 

              เป็ดแดงในระบบ Hydroponics  เมื่ออายุ 1 ปี 8 เดือน  ต้นที่ (a) และ (b) 
 

a b 

ภาพที่ 2  แสดงการเจริญของตน้ และรากผักหวานป่าก่อนและหลงัการปลูกในระบบ Hydroponics 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4  แสดงการเจริญเตบิโตของกล้าผักหวานป่า เมื่ออายุ 1 ปี  8  เดือน 

a 

(a) ผักหวานป่าที่ปลูกเป็นปัจจัยควบคุม 
(b) ผักหวานป่าที่พรางแสงเฉพาะด้านข้างด้วยตาข่ายพรางแสง 70 % 

(c) ผักหวานป่าปลูกแซมผักเป็ดแดง  
(d) ผักหวานป่าปลูกแซมผักเป็ดแดง และพรางแสงเฉพาะด้านข้างด้วยตาข่ายพรางแสง 70% 
(e) ภาพขยายแสดงลักษณะการความเจริญกล้าผักหวานป่าในปจัจยัควบคุม 

 

 

 

d 

b 

 

c 
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วิจารณ์ผล 

จากการศึกษาคร้ังนี้ สรุปได้ว่า การปลูกกล้าผักหวานป่า ควรมีการพรางแสงและใช้ผักเป็ดแดง
ปลูกแซมในถุงเพาะช าด้วย จะเห็นได้จากการที่กล้าผักหวานป่าที่ปลูกร่วมกับผักเป็ดแดงและมีการพราง
แสงเฉพาะด้านข้างมีการเจริญเติบโตด้านความสูง และขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับคอราก และความ
ยาวของรากสูงสุด ซึ่งยังไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าระบบรากของผักเป็ดแดงมีผลหรือมีความสัมพันธ์อย่างไร
กับผักหวานป่า เช่น ในลักษณะของความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างชนิดในระบบนิเวศเดียวกัน 
(Interspecific interaction) ได้อย่างไร เนื่องจากการศึกษานั้นมีความละเอียดและซับซ้อน จ าเป็นที่จะต้อง
อาศัยเทคโนโลยีที่ทันสมัยด้านการศึกษาฮอร์โมนที่ปลายราก นอกจากนี้การทดลองปลูกผักหวานป่า
ร่วมกับผักเป็ดแดงในน้ ายังมีผลท าให้ผักหวานเจริญเติบโตได้ดี  แสดงว่าผักเป็ดแดงน่าจะมีผลทางเคมีกับ
ผักหวานป่า ซึ่งไม่ได้แย่งอาหาร และที่ส าคัญไม่เกี่ยวกับการช่วยท าให้โครงสร้างของดินมีผลต่อการเจริญ
ของของต้นผักหวานป่า อย่างไรก็ตามผลการศึกษานี้ จะช่วยให้การเพาะช าหรือการเตรียมกล้าผักหวานป่า 
ประสบความส าเร็จมากยิ่งขึ้น ซึ่งอาจน าไปประยุกต์และศึกษาต่อในการปลูกผักหวานป่าให้ประสบ
ความส าเร็จในอนาคต  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เอกสารอ้างอิง  

แก้วนภา  กิตติบรรพชา  และจ านรรจ์  เพียรอนุรักษ์ .  2550.  ชีพลักษณ์ ลักษณะดอกและผล และ
ความส าเร็จในการสืบพันธุ์ของผักหวานป่า.  การสัมมนาวนวัฒนวิทยา คร้ังที่ 8.  เทคโนโลยี
วนวัฒนเพื่อขจัดความยากจน. รายงานผลงานวิจัยประจ าปี  2550.  ส านักวิจัยการจัดการป่าไม้
และผลิตผลป่าไม้.  กรมป่าไม้.   หน้า 145-154. 

จ านรรจ์  เพียรอนุรักษ์  และแก้วนภา  กิตติบรรพชา.  2550.  การศึกษาเบื้องต้นเกี่ยวกับการเก็บ และการ
ปฏิบัติต่อเมล็ดผักหวานป่า.  การสัมมนาวนวัฒนวิทยา คร้ังที่ 8.  เทคโนโลยีวนวัฒนเพื่อขจัด
ความยากจน. รายงานผลงานวิจัยประจ าปี 2550.  ส านักวิจัยการจัดการป่าไม้และผลิตผลป่าไม้.  
กรมป่าไม้.  หน้า 155-161. 

ณัฎฐากร  เสมสันทัด  และบัณฑิต  โพธิ์น้อย.  2552.  ผักหวานป่า.  ส านักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้  กรม
ป่าไม้.  พิมพ์ที่ โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด.  33 หน้า.  

ดิเรก  ทองอร่าม.  2547.  การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน.  พิมพ์คร้ังที่ 2.  พิมพ์ที่ ธรรมรักษ์การพิมพ์ 1/5 ถนน
ไกรเพชร  อ าเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี.  724 หน้า. 

พรศักดิ์  มีแก้ว.  2550.  การทดลองปลูกไม้หอมแก่นจันทน์.  การสัมมนาวนวัฒนวิทยา คร้ังที่ 8.  
เทคโนโลยีวนวัฒนเพื่อขจัดความยากจน.  รายงานผลงานวิจัยประจ าปี 2550.  ส านักวิจัยการ
จัดการป่าไม้และผลิตผลป่าไม้.  กรมป่าไม้.  หน้า  172-180. 

http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=25.0 .  (ออนไลน์).  ค้นเมื่อวันที่  1 สิงหาคม  
2554).   

http://web.ku.ac.th/agri/melientha/p17_0.htm.  (ออนไลน์).  ค้นเมื่อวันที่  3  กรกฎาคม  2554).   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=25.0
http://web.ku.ac.th/agri/melientha/p17_0.htm

